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ಘಟಕ: 1-1 

ರಿಚಮ: 

ಭೌತಾಸ್ತ಼್ವಸ ಭೌತಿಕ ರಮಾಣಗಳ ಮಾನದ ಅಧಾಯದ ಮೇಱ ರಿಮಾಣಾತಮಕ ವಿಜ್ಞಾನಳಾಗಿದೆ. ವಿಭಿನನ ಭೌತಿಕ ವಿದಯಮಾನಗಳ 

ತಿಳುವಳಿಕೆಮು ಸ್ತ್ಂಫಂಧಿತ ಭೌತಿಕ ರಮಾಣಗಳನುನ ಄ಲಮುವ ಄ವಶ್ಯಕತೆಯಿದೆ. ಭೌತಿಕ ರಮಾಣಗಳನುನ ಳಾಯಖ್ಾಯನಿಸ್ತ್ಫಹುದು 

ಭತುು ಄ಲಮಫಹುದು. ಮಾನವಿಲ್ಲದೆ ಭೌತಾಸ್ತ಼್ದಲ್ಲಲ ಯಾವಸದೆೇ ರಗತಿ ಸಾಧಯವಿಲ್ಲ. ಶೈದಾಧಂತಿಕ ಕಾನೂನುಗಳನುನ 

ರಿಶೇಲ್ಲಸ್ತ್ಲ್ು ಪ್ಾರೇಗಿಕ ಄ಳತೆಗಳು ಄ತಯಗತಯ. ಘಟನೆ ಄ಥಳಾ ವಿದಯಮಾನವನುನ ವಿವರಿಸ್ತ್ಲ್ು ನಾವಸ ಈದದ, ಸ್ತ್ಭಮ, ರದೆೇಶ್, 

ರಿಮಾಣ ಆತ್ಾಯದಿಗಳಂತಹ ಭೌತಿಕ ರಮಾಣಗಳ ಸ್ತ್ಂಖ್ಯಯಮನುನ (ದೆೈನಂದಿನ ಜೇವನದಲ್ಲಲ) ಫಳಸ್ತ್ುತೆುೇಳ. ಭೌತಿಕ 

ರಮಾಣವನುನ ಄ಲಮಲ್ು, ರಮಾಣಿತ ಈಱಲೇಖದ ಄ಗತಯವಿದೆ. ಇ ಈಱಲೇಖವನುನ 'ಘಟಕ' ಎಂದು ಕರಮಱಾಗುತುದೆ. 

 

ಘಟಕಗಳ ವಯವಶೆ  

ಏಳು ಭೂಲ್ ಘಟಕಗಳನುನ ಅಧರಿಸಿದ ಄ಂತಯರಾಷ್ಟ್ರೇಮ ಘಟಕಗಳ ವಯವಶೆಮು ರಸ್ತ್ುುತ ಄ಂತರಾಷ್ಟ್ರೇಮಳಾಗಿ 

಄ಂಗಿೇಕರಿಸ್ತ್ಲ್ಟಟ ಘಟಕ ವಯವಶೆಯಾಗಿದೆ ಭತುು ರಂಚದಾದಯಂತ ಳಾಯಕಳಾಗಿ ಫಳಸ್ತ್ಲ್ಡುತುದೆ. ಯಾವಸದೆೇ ಭೌತಿಕ 

ರಮಾಣವನುನ ಕಂಹಯಟಂಗ್ ಮಾಡುಳಾಗ ಸ್ತ್ಂಫಂಧಗಳಲ್ಲಲ ಳಗೂಂಡಿಯುವ ಡೆದ ರಮಾಣಗಳ ಘಟಕಗಳನುನ ಫಮಸಿದ 

ಘಟಕಗಳನುನ ಡೆಮುವವರಗ ಬೇಜಗಣಿತದ ರಮಾಣಗಳಂತೆಯೇ ರಿಗಣಿಸ್ತ್ಱಾಗುತುದೆ. 

1. CGS ವಯವಶೆ ಇ ವಯವಶೆಮಲ್ಲಲ, ಈದದದ ಘಟಕವಸ ಶಂಟಮೇಟರ್, ದರವಯರಾಶಮ ಘಟಕವಸ ಗಾರಂ ಭತುು 

ಸ್ತ್ಭಮದ ಘಟಕವಸ      . 

2. FPS ವಯವಶೆ ಇ ವಯವಶೆಮಲ್ಲಲ, ಈದದದ ಘಟಕವಸ ಪ್ಾದ, ದರವಯರಾಶಮ ಘಟಕವಸ ಪ್ೌಂಡ್ ಭತುು ಸ್ತ್ಭಮದ 

ಘಟಕವಸ ಎಯಡನೆಮದು. 

3. MKS ವಯವಶೆ ಇ ವಯವಶೆಮಲ್ಲಲ, ಈದದದ ಘಟಕವಸ ಮೇಟರ್, ದರವಯರಾಶಮ ಘಟಕವಸ ಕಿಱೂೇಗಾರಮ್ ಭತುು 

ಸ್ತ್ಭಮದ ಘಟಕವಸ     . 

4. SI ವಯವಶೆ ಇ ವಯವಶೆಮು ಏಳು ಭೂಲ್ಬೂತ ಘಟಕಗಳು ಭತುು ಎಯಡು ಹಯಕ ಭೂಲ್ಬೂತ ಘಟಕಗಳನುನ 

ಳಗೂಂಡಿದೆ. SI ಘಟಕಗಳನುನ ಎಱಾಲ ಭೌತಿಕ ಄ಳತೆಗಳಲ್ಲಲ ಫಳಸ್ತ್ಱಾಗುತುದೆ, ಭೂಲ್ ರಮಾಣಗಳು ಭತುು 

಄ವಸಗಳಿಂದ ಡೆದ ಡೆದ ರಮಾಣಗಳು. ಜೌಲ್, ನೂಯಟನ್, ಳಾಯಟ್ ಭುಂತ್ಾದ ವಿೇಷ ಷಸ್ತ್ಯುಗಳ SI ಘಟಕಗಳ 

ಭೂಲ್ಕ ಕೆಲ್ವಸ ಡೆದ ಘಟಕಗಳನುನ ವಯಕುಡಿಸ್ತ್ಱಾಗುತುದೆ. 

 

 

 

ಭೌತಿಕ ರಮಾಣಗಳು 

"ಭೌತಾಸ್ತ಼್ದ ನಿಮಭಗಳನುನ ವಯಕುಡಿಸ್ತ್ಫಹುದಾದ ಭತುು ನೆೇಯಳಾಗಿ ಄ಥಳಾ ರೂೇಕ್ಷಳಾಗಿ ಄ಲಮಫಹುದಾದ 

ಎಱಾಲ ರಮಾಣಗಳನುನ ಭೌತಿಕ ರಮಾಣಗಳು ಎಂದು ಕರಮಱಾಗುತುದೆ" 

ಭೌತಿಕ ರಮಾಣಗಳನುನ ಎಯಡು ವಿಧಗಲಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸ್ತ್ಫಹುದು 



ಎ. ಭೂಲ್ಬೂತ ಭೌತಿಕ ರಮಾಣಗಳು 

ಬ. ಡೆದ ಭೌತಿಕ ರಮಾಣಗಳು 

 

ಎ) ಭೂಲ್ಬೂತ ಭೌತಿಕ ರಮಾಣಗಳು: 

 ಯಾವಸದೆೇ ಆತಯ ರಮಾಣಗಳಿಂದ ಸ್ತ್ವತಂತರಳಾಗಿಯುವ ಭೌತಿಕ ರಮಾಣಗಳನುನ ಭೂಲ್ಬೂತ ಭೌತಿಕ 

ರಮಾಣಗಳು ಎಂದು ಕರಮಱಾಗುತುದೆ. 

Sl .No ಭೂಲ್ಬೂತ ಭೌತಿಕ ರಮಾಣಗಳು SI ಘಟಕ 

1.  
ಸ್ತ್ಭೂಹ ಕಿಱೂೇಗಾರಮ್ 

2.  
ಈದದ ಮೇಟರ್ 

3.  
ಸ್ತ್ಭಮ      

4.  
ವಿದುಯತ್ ಅಂಪಿಮರ್ 

5.  
ಥೇೋಡೆೈನಾಮ ತ್ಾಮಾನ ಕೆಲ್ಲವನ್ 

6.  
ವಸ್ತ್ುುವಿನ ರಮಾಣ ೇಲ್ 

7.  
ರಕಾಶ್ಕ ತಿೇವರತೆ ಕಾಯಂಡೆಱಾ 

 

ನೂಯಟನ್ ನ ಚಲ್ನೆಮ ನಿಮಭಗಳು 

 ಸ್ತ್ರ್ ಐಸಾ ನೂಯಟನ್ ಗಣಿತ ಭತುು ಭೌತಾಸ್ತ಼್ದ ಹಲ್ವಸ ಕ್ಷೇತರಗಳಲ್ಲಲ ಕೆಲ್ಸ್ತ್ ಮಾಡಿದಯು. ಄ವಯು 

ಕೆೇವಲ್ 23 ವಷೋ ವಮಸಿಿನವರಾಗಿದಾದಗ ಄ವಯು 1666 ಯಲ್ಲಲ ಗುಯುತ್ಾವಕಷೋಣೆಮ ಸಿದಾಧಂತಗಳನುನ 

಄ಭಿವೃದಿಧಡಿಸಿದಯು. 1686 ಯಲ್ಲಲ, ಄ವಯು "ಪಿರನಿಿಪಿಯಾ ಮಾಯಥಮಟಕಾ ಫಿಱಾಸ್ತ್ಫಿಯಾ ನಾಯಚುಯಲ್ಲಸ್" ನಲ್ಲಲ 

ತಭಮ ಭೂಯು ಚಲ್ನೆಮ ನಿಮಭಗಳನುನ ರಸ್ತ್ುುತಡಿಸಿದಯು 

                                  , 

                      .                 

                                              

                     . 



ನೂಯಟನ್ ನ ದಲ್ ಚಲ್ನೆಮ ನಿಮಭ 

 ಬಾಹಯ ಫಲ್ವನುನ ಄ನವಯಿಸ್ತ್ದ ಷೂಯತು ದೆೇಹವಸ ವಿಾರಂತಿಮಲ್ಲಲ ಈಳಿಮುತುದೆ ಄ಥಳಾ ಏಕಯೂದ 

ಳೇಗದಲ್ಲಲ ಚಲ್ಲಸ್ತ್ುತುದೆ. 

 ಚಲ್ನೆಮ ದಲ್ ನಿಮಭವನುನ 'ಜಡತವದ ನಿಮಭ' ಎಂದೂ ಕರಮಱಾಗುತುದೆ. ಆದು ಜಡತವ, ಫಲ್ 

ಭತುು ಈಱಲೇಖದ ಜಡತವ ಙೌಕಟಟನುನ ಳಾಯಖ್ಾಯನಿಸ್ತ್ುತುದೆ. 

ಫಸ್ ಡೆರೈವರ್ ಥಟಟನೆ ಬರೇ ಹಾಕುತ್ಾುನೆ 

ಫಸಿಿನಲ್ಲಲ ರಯಾಣಿಸ್ತ್ುಳಾಗ, ಫಸ್ ಙಾಲ್ಕನು ಥಟಟನೆ ಬರೇಕಗಳನುನ ಄ನವಯಿಸಿದಾಗ, ನಾವಸ ಭುಂದಕೆೆ ದಿಕಿೆನಲ್ಲಲ 

ಂದು ಕ್ಷಣಿಕ ಎಲತವನುನ ಄ನುಬವಿಸ್ತ್ುತೆುೇಳ. ಫಸಿಿನೊಳಗ ಕುಳಿತ ರಯಾಣಿಕಯು ಄ನುಬವಿಸ್ತ್ುವ ಇ ಜೋ ಹಂದೆ 

ಜಡತವದ ನಿಮಭಳಾಗಿದೆ. ಚಲ್ನೆಮ ಜಡತವದಿಂದಾಗಿ, ಫಸ್ ನಿಂತ ನಂತಯವಹ ನಭಮ ದೆೇಹವಸ ಚಲ್ನೆಮ ಸಿೆತಿಮನುನ 

ಕಾಮುದಕೊಳುುತುದೆ, ಆದರಿಂದಾಗಿ ನಭಮನುನ ಭುಂದಕೆೆ ತಳುುತುದೆ. 

 

ಸ್ತ್ಭತಲ್ ಮೇಱಮೈಮಲ್ಲಲ ಆರಿಸ್ತ್ಱಾದ ವಸ್ತ್ುು 

ನೂಯಟನರನ ದಲ್ ಚಲ್ನೆಮ ನಿಮಭದ ಄ತುಯತುಭ ಈದಾಹಯಣೆಗಳಲ್ಲಲ ಂದು ವಸ್ತ್ುುವಸ ಬೂಮಮ 

ಮೇಱಮೈಮಲ್ಲಲ ಸ್ತ್ಯಳಳಾಗಿ ಆರಿಸ್ತ್ಲ್ಟಟದೆ. ವಸ್ತ್ುುವಿನ ಸಾವಭಾವಿಕ ರವೃತಿುಮು ಄ದಯ ಮೇಱ ಶ್ಕಿುಮು 

ಕಾಮೋನಿವೋಹಸ್ತ್ುವವರಗ ಄ದಯ ವಿಾರಂತಿ ಸಿೆತಿಮನುನ ಕಾಪ್ಾಡಿಕೊಳುುವಸದು. ಈದಾಹಯಣೆಗ, ಸಸ್ತ್ುಕದ ಕಪ್ಾಟನಲ್ಲಲ 

ಆರಿಸ್ತ್ಱಾಗಿಯುವ ಸಸ್ತ್ುಕವಸ ಬಾಹಯ ಶ್ಕಿುಯಿಂದ ಕಾಮೋನಿವೋಹಸ್ತ್ುವವರಗ ಄ದಯ ಅಕಾಯ, ಗಾತರ ಄ಥಳಾ ಸಾೆನವನುನ 

ಫದಱಾಯಿಸ್ತ್ುವಸದಿಲ್ಲ. 

 



ಮಾಯಯಥಾನ್ ಒಟವಸ ಭುಕಾುಮದ ರೇಖ್ಯಮ ಅಚೆಗ ಒಡುತಿುದೆ 

ಮಾಯಯಥಾನ್ ಒಟಗಾಯನು ಄ಂತಿಭ ಗರಮನುನ ದಾಟದ ನಂತಯ ತನನನುನ ತ್ಾನೆೇ ನಿಲ್ಲಲಸ್ತ್ಲ್ು ಸಾಧಯಳಾಗುವಸದಿಲ್ಲ. 

಄ವನು/಄ವಳು ಸ್ತ್ಭಮ ತೆಗದುಕೊಳುಫಹುದು ಭತುು ಄ಂತಿಭ ಗರಮನುನ ಮೇರಿ ಒಡುವ ಕೆಲ್ವಸ ಮೇಟರ್ 

ದೂಯವನುನ ಕವರ್ ಮಾಡುತ್ಾುರ. ಏಕೆಂದರ ಚಲ್ನೆಮ ಜಡತವ ಄ಥಳಾ ನೂಯಟನ್ ನ ದಲ್ ಚಲ್ನೆಮ ನಿಮಭವಸ 

ಚಲ್ನೆಮ ಹಠಾತ್ ಭುಕಾುಮವನುನ ವಿರೂೇಧಿಸ್ತ್ುತುದೆ ಭತುು ಄ದಯ ಚಲ್ನೆಮ ಸಿೆತಿಮನುನ ಕಾಪ್ಾಡಿಕೊಳುಲ್ು 

ದೆೇಹವನುನ ತ್ಾುಯಿಸ್ತ್ುತುದೆ. 

 

 

ನೆಲ್ದ ಮೇಱ ಈಯುಳುತಿುಯುವ ಚೆಂಡು 

ನೂಯಟನರನ ದಲ್ ಚಲ್ನೆಮ ನಿಮಭದ ರಕಾಯ, ನೆಲ್ದ ಮೇಱ ಈಯುಳುವ ಚೆಂಡು ತನನ ಚಲ್ನೆಮ ಸಿೆತಿಮನುನ 

಄ನಂತತೆಮವರಗ ಈಳಿಸಿಕೊಳುುತುದೆ, ಯಾವಸದೆೇ ಬಾಹಯ ಶ್ಕಿುಮು ಄ದಯ ಮೇಱ ಕಾಮೋನಿವೋಹಸ್ತ್ದಿದದರ; 

ಅದಾಗೂಯ, ಷೂಯಗಿನಿಂದ ಚೆಂಡಿನ ಮೇಱ ಕಾಮೋನಿವೋಹಸ್ತ್ುವ ಘಷೋಣೆಮ ಫಲ್ವಸ ಚೆಂಡಿನ ಚಲ್ನೆಮನುನ ಭುರಿಮಲ್ು 

ಸ್ತ್ಹಾಮ ಮಾಡುತುದೆ ಭತುು ಄ದನುನ ವಿಾರಂತಿಗ ತಯುತುದೆ. 

 

ಬಾಹಾಯಕಾಶ್ದಲ್ಲಲ ಎಶದ ವಸ್ತ್ುು 



ಂದು ವಸ್ತ್ುುವನುನ ಬಾಹಾಯಕಾಶ್ದಲ್ಲಲ ಎಶದರ, ಄ದು ಄ನಂತತೆಮ ದಿಕಿೆನಲ್ಲಲ ಚಲ್ಲಸ್ತ್ುತುದೆ. ಏಕೆಂದರ 

ಬಾಹಾಯಕಾಶ್ದಲ್ಲಲ ರಿಸ್ತ್ಯ, ಗಾಳಿ ಭತುು ಗುಯುತ್ಾವಕಷೋಣೆಮ ಫಲ್ದ ಕೊಯತೆಯಿದೆ. ಅದದರಿಂದ, ವಸ್ತ್ುುವಸ ಚಲ್ನೆಗ 

ಯಾವಸದೆೇ ರತಿರೂೇಧವನುನ ಡೆಮುವಸದಿಲ್ಲ; ಅದದರಿಂದ, ಆದು ಅಕಾಶ್ಕಾಮವನುನ ಷೂಡೆಮುವವರಗ, 

ಈಱಾೆಶಱಮನುನ ಷೂಡೆಮುವವರಗ ಄ಥಳಾ ಗರಹದ ಗುಯುತ್ಾವಕಷೋಣೆಮ ಕ್ಷೇತರವನುನ ರಳೇಶಸ್ತ್ುವವರಗ 

ಚಲ್ನೆಮನುನ ರದಶೋಸ್ತ್ುವಸದನುನ ಭುಂದುವರಸ್ತ್ುತುದೆ, ಆದರಿಂದಾಗಿ ನಿಜ ಜೇವನದಲ್ಲಲ ಚಲ್ನೆಮ ದಲ್ 

ನಿಮಭವನುನ ರದಶೋಸ್ತ್ುತುದೆ. 

 

 

ನೂಯಟನ್ ನ ಚಲ್ನೆಮ ಎಯಡನೆೇ ನಿಮಭ 

ಸಿೆಯ ದರವಯರಾಶಮ ದೆೇಹಕೆೆ ಬಾಹಯ ಫಲ್ವನುನ ಄ನವಯಿಸಿದಾಗ ಫಲ್ವಸ ಳೇಗವಧೋನೆಮನುನ ಈಂಟುಮಾಡುತುದೆ, 

ಆದು ಫಲ್ಕೆೆ ನೆೇಯಳಾಗಿ ಄ನುಪ್ಾತದಲ್ಲಲಯುತುದೆ ಭತುು ದೆೇಹದ ದರವಯರಾಶಗ ವಿಱೂೇಭ ಄ನುಪ್ಾತದಲ್ಲಲಯುತುದೆ. 

F = ma 

Where,    

F = force  

 m = mass  

 a = acceleration due to gravity 

ವಸ್ತ್ುುವನುನ ಸ್ತ್ರಿಸ್ತ್ಲ್ು ರಮತಿನಸಿ 

ಚಲ್ಲಸ್ತ್ುವ ಚೆಂಡನುನ ನೆಲ್ದ ಮೇಱ ಈಯುಳಿಸ್ತ್ುವಸದನುನ ನಿಲ್ಲಲಸಿದಂತೆ. 

 



ಕಾಯು ಭತುು ಟರ ಄ನುನ ತಳುುವಸದು 

 

ಎಯಡಕೂೆ ಸ್ತ್ಮಾನ ರಮಾಣದ ಫಲ್ವನುನ ಄ನವಯಿಸಿದ ನಂತಯ ಕಾಯು ಭತುು ಟರ ನಲ್ಲಲ ಈತತಿುಯಾಗುವ 

ಳೇಗವಧೋಕವನುನ ಷೂೇಲ್ಲಸ್ತ್ುವ ಭೂಲ್ಕ ನೂಯಟನ್ ನ ಚಲ್ನೆಮ ಎಯಡನೆೇ ನಿಮಭವನುನ ಗಭನಿಸ್ತ್ಫಹುದು. ಄ದೆೇ 

ತಿೇವರತೆಂದಿಗ ಕಾಯು ಭತುು ಟರ ಄ನುನ ತಳಿುದ ನಂತಯ, ಕಾಯು ಟರಕಿಗಂತ ಷಚುು ಳೇಗವನುನ ಡೆಮುತುದೆ 

ಎಂಫುದನುನ ಗಭನಿಸ್ತ್ುವಸದು ಸ್ತ್ುಲ್ಬ. ಏಕೆಂದರ ಕಾರಿನ ದರವಯರಾಶಮು ಟರ ನ ದರವಯರಾಶಗಿಂತ ಕಡಿಮಯಾಗಿದೆ. 

 

 

ರೇಸಿಂಗ್ ಕಾಯುಗಳು 

 

ತಭಮ ಳೇಗವನುನ ಷಚ್ಚುಸ್ತ್ಲ್ು ರೇಸಿಂಗ್ ಕಾರ್ ಗಳ ತೂಕವನುನ ಕಡಿಮ ಮಾಡುವಸದು, ಆಂಜನಿಮರ್ ಗಳು ಳಾಹನದ 

ದರವಯರಾಶಮನುನ ಸಾಧಯಳಾದಷುಟ ಕಡಿಮ ಮಾಡಲ್ು ರಮತಿನಸ್ತ್ುತ್ಾುರ, ಏಕೆಂದರ ಕಡಿಮ ದರವಯರಾಶ ಎಂದರ ಷಚುು 

ಳೇಗವಧೋನೆ ಭತುು ಷಚ್ಚುನ ಳೇಗವಧೋನೆಮು ಒಟವನುನ ಗಲ್ುಲವ ಸಾಧಯತೆಮನುನ ಷಚ್ಚುಸ್ತ್ುತುದೆ. 

ಚೆಂಡನುನ ದೆ 

 



ನಾವಸ ಚೆಂಡನುನ ದೆಮುಳಾಗ ನಾವಸ ಂದು ನಿದಿೋಷಟ ದಿಕಿೆನಲ್ಲಲ ಫಲ್ವನುನ ರೇಗಿಸ್ತ್ುತೆುೇಳ, ಄ದು ಚೆಂಡು 

ಚಲ್ಲಸ್ತ್ುವ ದಿಕಿೆನಲ್ಲಲದೆ. ಆದಯ ಜೂತೆಗ, ಚೆಂಡನುನ ಷಚುು ಫಲ್ಳಾಗಿ ದೆಮಱಾಗುತುದೆ, ನಾವಸ ಄ದಕೆೆ ಷಚುು 

ಫಲ್ವನುನ ಄ನವಯಿಸ್ತ್ುತೆುೇಳ ಭತುು ಚೆಂಡನುನ ಭತುಷುಟ ದೂಯದಲ್ಲಲದೆ. 

 

ಕಾಯು ಄ಘಾತ 

 

ಕಾರ್ ಄ಘಾತದ ಸ್ತ್ಭಮದಲ್ಲಲ, ಄ಡಚಣೆ ಭತುು ಕಾರಿನ ನಡುಳ ಂದು ಶ್ಕಿು ಆಯುತುದೆ, ಆದನುನ ರಭಾವದ ಶ್ಕಿು 

ಎಂದು ಕರಮಱಾಗುತುದೆ. ರಭಾವದ ಫಲ್ದ ರಮಾಣವಸ ಘಷೋಣೆಮಲ್ಲಲ ಳಗೂಂಡಿಯುವ ವಸ್ತ್ುುಗಳ ದರವಯರಾಶ 

ಭತುು ವಸ್ತ್ುುಗಳು ಚಲ್ಲಸ್ತ್ುವ ಳೇಗವನುನ ಄ವಲ್ಂಬಸಿಯುತುದೆ. ಆದಯಥೋ ಘಷೋಣೆಮಲ್ಲಲ ಳಗೂಂಡಿಯುವ ವಸ್ತ್ುುಗಳ 

ಷಚ್ಚುನ ದರವಯರಾಶಮು ರಭಾವದ ಫಲ್ದ ತಿೇವರತೆಮನುನ ಷಚ್ಚುಸ್ತ್ುತುದೆ. ಄ಂತೆಯೇ, ಕಾಯು ಚಲ್ಲಸ್ತ್ುವ 

ಳೇಗವಧೋನೆಮು ರಭಾವದ ಫಲ್ದ ರಮಾಣವಸ ಷಙಾುಗುತುದೆ. 

ಆಫಫಯು ಜನಯು ನಡೆಮುತಿುದಾದರ 

 

ಆಫಫಯು ನಡೆಮುಳಾಗ, ಫಫಯು ಆನೊನಫಫರಿಗಿಂತ ಭಾಯಳಾಗಿದದರ, ತೂಕವಿಯುವವಯು ನಿಧಾನಳಾಗಿ ನಡೆಮುತ್ಾುರ 

ಏಕೆಂದರ ಹಗುಯಳಾದ ತೂಕದ ಳೇಗವಸ ಷಚುು. 

 

    ನ              

ರತಿ ರತಿಕಿರಯಗ ಸ್ತ್ಮಾನ ಭತುು ವಿಯುದಧಳಾದ ರತಿಕಿರಯ ಆಯುತುದೆ 



 

 

ಫಂದೂಕಿನ ಹಮಮಟುಟವಿಕೆ 

 

ಫಂದೂಕಿನ ಹಮಮಟುಟವಿಕೆಮು ಕಿರಯ-ರತಿಕಿರಯ ಶ್ಕಿುಗಳ ಄ತುಯತುಭ ರದಶ್ೋನಗಳಲ್ಲಲ ಂದಾಗಿದೆ. ಫಂದೂಕಿನಿಂದ 

ಗುಂಡು ಹಾರಿದಾಗ, ಫಂದೂಕು ಹಂದಕೆೆ ಚಲ್ಲಸ್ತ್ುತುದೆ. ಗುಂಡು ಹಾರಿಸ್ತ್ುವಿಕೆಯಿಂದ ಈಂಟಾಗುವ ಕಿರಯಾ ಫಲ್ವಸ 

ಭುಂದಕೆೆ ಷೂೇಗುವ ದಿಕಿೆನಲ್ಲಲದೆ, ಄ದು ಫುಱಟ್ ಭುಂದೆ ಚಲ್ಲಸ್ತ್ುವಂತೆ ಮಾಡುತುದೆ. ಫಂದೂಕಿನ ಮೇಱ 

಄ನುಬವಿಸಿದ ಎಲತವಸ ಄ದನುನ ಹಂದಕೆೆ ಎಲಮುವ ರತಿಕಿರಯಮ ಫಲ್ದಿಂದಾಗಿ ಄ಸಿುತವದಲ್ಲಲದೆ. ಫಂದೂಕನುನ 

ನಿವೋಹಸ್ತ್ುವ ವಯಕಿುಮು ಗಾಮವನುನ ತಪಿಸ್ತ್ಲ್ು ತನನ ಬುಜದ ಬಂಫಲ್ವನುನ ತೆಗದುಕೊಳುುವಸದಕೆೆ ಆದು 

ಕಾಯಣಳಾಗಿದೆ. 

 

 

 

 

 

 



ಇಜು 

 

ಭುಂದಕೆೆ ಇಜುವ ವಯಕಿುಮು ತನನ ಕೆೈಗಳಿಂದ ನಿೇಯನುನ ಹಂದಕೆೆ ತಳುುತ್ಾುನೆ. ವಯಕಿುಮು ಄ನವಯಿಸ್ತ್ುವ ಇ ಫಲ್ವಸ 

ಕಿರಯಮ ಶ್ಕಿುಯಾಗಿ ಕಾಮೋನಿವೋಹಸ್ತ್ುತುದೆ, ಆದು ರತಿಕಿರಯ ಶ್ಕಿುಮ ಈತ್ಾದನೆಗ ಕಾಯಣಳಾಗುತುದೆ. ಇ ಜೂೇಡಿ 

ಶ್ಕಿುಗಳು, ವಯಕಿುಮ ದೆೇಹ ಭತುು ನಿೇರಿನ ಮೇಱ ಏಕಕಾಲ್ದಲ್ಲಲ ಟಟಗ ಕಾಮೋನಿವೋಹಸ್ತ್ುತುಳ, ವಯಕಿುಮನುನ 

ಭುಂದಕೆೆ ಇಜುವಂತೆ ಮಾಡುತುದೆ. 

 

ಗೂೇಡೆಮನುನ ತಳುುವಸದು 

 

ಕುಚ್ಚೋಮ ಮೇಱ ಕುಳಿತ ವಯಕಿುಮು ತನನ ಪ್ಾದಗಳಿಂದ ಗೂೇಡೆಮನುನ ತಳಿುದಾಗ, ಕುಚ್ಚೋ ಹಂದಕೆೆ ಚಲ್ಲಸ್ತ್ುತುದೆ. ಶ್ಕಿುಮ 

಄ಸಿುತವವಿಲ್ಲದೆ ಕುಚ್ಚೋಮ ಚಲ್ನೆಮು ಄ಸಿುತವದಲ್ಲಲಲ್ಲ. ಅದದರಿಂದ, ಕುಚ್ಚೋಮನುನ ಸ್ತ್ರಿಸ್ತ್ಲ್ು ಜಳಾಬಾದಯರಾಗಿಯುವ 

ಫಲ್ವಸ ರತಿಕಿರಯ ಶ್ಕಿುಯಾಗಿದೆ. ಕಿರಯಮ ಫಲ್ವಸ ಯಾಳಾಗಲ್ೂ ಕಿರಯಮ ಫಲ್ದ ದಿಕಿೆನ ವಿಯುದಧ ದಿಕಿೆನಲ್ಲಲ 

ಕಾಮೋನಿವೋಹಸ್ತ್ುತುದೆ. ಅದದರಿಂದ, ಕುಚ್ಚೋ ಹಂದುಳಿದ ದಿಕಿೆನಲ್ಲಲ ಚಲ್ಲಸ್ತ್ುತುದೆ. 

ಳಾಕಿಂಗ್ 

 



ನಾವಸ ನಡೆಮುಳಾಗ, ನಭಮ ಪ್ಾದಗಳಿಂದ ಗಭನಾಹೋ ರಮಾಣದ ಫಲ್ ಭತುು ತುಡವಸ ನೆಲ್ದ ಮೇಱ 

ಈಂಟಾಗುತುದೆ. ರತಿಕಿರಯಯಾಗಿ ನೆಲ್ವಸ ವಿಯುದಧ ದಿಕಿೆನಲ್ಲಲ ಸ್ತ್ಮಾನ ರಮಾಣದ ಫಲ್ವನುನ ಬೇಯುತುದೆ. 

ಬೂಮಯಿಂದ ಈತತಿುಯಾಗುವ ರತಿಕಿರಯ ಶ್ಕಿುಮ ಄ನುಸಿೆತಿಮಲ್ಲಲ, ನಭಮ ಕಾಲ್ು ಭುಳುಗುತುದೆ. ಄ಂತೆಯೇ, 

ವಯಕಿುಮ ಪ್ಾದದಿಂದ ದಗಿಸ್ತ್ಱಾದ ಕಿರಯಾ ಫಲ್ವಸ ಗಭನಾಹೋಳಾಗಿ ಷಚ್ಚುದದರ, ರತಿಕಿರಯ ಫಲ್ವಸ ನಭಗ ಜಗಿಮಲ್ು 

ಸ್ತ್ಹಾಮ ಮಾಡುತುದೆ. ಅದದರಿಂದ, ನಡಿಗ ಸಾಧಯ ಏಕೆಂದರ ಂದು ಜೂೇಡಿ ಕಿರಯಮ-ರತಿಕಿರಯ ಶ್ಕಿುಗಳು ಪ್ಾದಗಳು 

ಭತುು ನೆಲ್ದ ಮೇಱ ಕಾಮೋನಿವೋಹಸ್ತ್ುತುಳ. 

 

ನಿಖಯತೆ ಭತುು ಗಭನಾಹೋ ಄ಂಕಿ಄ಂಶ್ಗಳು 

ನಿಖಯತೆ 

 ನಿೇವಸ ವಸ್ತ್ುುವನುನ ಐದು ಬಾರಿ ತೂಗಿದರ ಭತುು ನಿೇವಸ ರತಿ ಬಾರಿ 3.2 ಕೆಜ ಡೆದರ, ನಿಭಮ ಄ಳತೆ ತುಂಬಾ 

ನಿಖಯಳಾಗಿಯುತುದೆ. ನಿಖಯತೆಮು ಸ್ತ್ಂಹಣೋ ಸ್ತ್ಂಖ್ಯಯಮ ನಂತಯ ದಶ್ಮಾಂಶ್ ಸ್ತ್ಂಖ್ಯಯಗಳಲ್ಲಲನ ಮೌಲ್ಯವನುನ 

ಸ್ತ್ೂಚ್ಚಸ್ತ್ುತುದೆ ಭತುು ಆದು ನಿಖಯತೆಗ ಸ್ತ್ಂಫಂಧಿಸ್ತ್ುವಸದಿಲ್ಲ. ನಿಖಯತೆ ಭತುು ನಿಖಯತೆಮ ರಿಕಲ್ನೆಗಳು ಫಹುತೆೇಕ 

ಸ್ತ್ಂಫಂಧಿಸಿಳ ಭತುು ಗೂಂದಲ್ಕೊೆಳಗಾಗುವಸದು ಸ್ತ್ುಲ್ಬ. 

                                 

                                    . 

 ಈದಾಹಯಣೆಗ- ಪೈ ನ ಸ್ತ್ೂಕು ಮೌಲ್ಯವಸ 3.14 ಭತುು ಄ದಯ ನಿಖಯಳಾದ ಄ಂದಾಜು. ಅದರ ನಿಖಯಳಾದ 

಄ಂಕಿ 3.199 ಅಗಿದುದ ಄ದು ನಿಖಯಳಾದ ಄ಂಕೆಗಿಂತ ಕಡಿಮಯಾಗಿದೆ. ಆದು ಄ಂಕಿ಄ಂಶ್ಗಳು, ಄ಂಕಗಣಿತ, ನಿಖಯತೆ 

ಆತ್ಾಯದಿಗಳಲ್ಲಲ ಹಲ್ಳಾಯು ಯೂಗಳನುನ ಷೂಂದಿದೆ 

 ನಿಖಯತೆಮು ಮೌಲ್ಯದಿಂದ ತಿಳಿಸ್ತ್ಱಾದ ಮಾಹತಿಮ ರಮಾಣಳಾಗಿದೆ. ನಿಖಯತೆಮು ಮಾಹತಿಂದಿಗ 

ಯಸ್ತ್ಯ ಸ್ತ್ಂಫಂಧದಲ್ಲಲಯುವ ಮೌಲ್ಯದ ನಿಖಯತೆಮ ಄ಳತೆಯಾಗಿದೆ. 

"ಪೈ" ನ ಮೌಲ್ಯವನುನ ರಿಗಣಿಶೂೇಣ, ಄ಂದರ, 3.142857143. 

 

 ಮೇಲ್ಲನ ಚ್ಚತರವಸ ಭೂಯು ಚ್ಚತರಗಳನುನ ಷೂಂದಿಯುವ ಡಾಟ್ೋ ಅಟವನುನ ತೊೇರಿಸ್ತ್ುತುದೆ, 

(i) ದಲ್ನೆಮದು ಈತುಭ ನಿಖಯತೆ ಭತುು ಈತುಭ ನಿಖಯತೆಮನುನ ತೊೇರಿಸ್ತ್ುತುದೆ, ಏಕೆಂದರ 

ಎಱಾಲ ಭೂಯು ಡಾಟ್ೋ ಗಳು ಗರಿಷಠ ಶೂೆೇರ್ ರದೆೇಶ್ಕೆೆ (ನಿಖಯಳಾದ) ಹತಿುಯದಲ್ಲಲಳ ಭತುು ಎಱಾಲ 

ಡಾಟ್ೋ ಗಳು ಯಸ್ತ್ಯ ಹತಿುಯದಲ್ಲಲಳ (ನಿಖಯ). 

https://byjus.com/physics/accuracy-precision-measurement/


(ii) ಎಯಡನೆಮ ಄ಂಕಿ ಄ಂಶ್ವಸ ಕಳಪ ನಿಖಯತೆಮನುನ ತೊೇರಿಸ್ತ್ುತುದೆ ಅದರ ಈತುಭ ನಿಖಯತೆಮನುನ 

ತೊೇರಿಸ್ತ್ುತುದೆ, ಏಕೆಂದರ ಎಱಾಲ ಭೂಯು ಡಾಟ್ೋ ಗಳು ಸಾಕಷುಟ ಹತಿುಯದಲ್ಲಲದೆ ಅದರ ಗರಿಷಠ ಶೂೆೇರ್ 

ರದೆೇಶ್ದಿಂದ ದೂಯವಿದೆ. 

(iii) ಭೂಯನೆೇ ಄ಂಕಿ ಄ಂಶ್ವಸ ಕಳಪ ನಿಖಯತೆ ಭತುು ಕಳಪ ನಿಖಯತೆಮನುನ ತೊೇರಿಸ್ತ್ುತುದೆ, ಏಕೆಂದರ 

ಎಱಾಲ ಡಾಟ್ೋ ಗಳು ಹತಿುಯದಲ್ಲಲಲ್ಲ ಄ಥಳಾ ಗರಿಷಠ ಶೂೆೇರ್ ರದೆೇಶ್ಕೆೆ ಆಯುವಸದಿಲ್ಲ. 

ಶ್ೂಟಂಗ್ ಹಂದೆ ಭೌತಾಸ್ತ಼್ 

 

 ಗನ್ ಎನುನವಸದು ಕ್ಷಿಣಿಮನುನ ರಕ್ಷೇಪಿಸ್ತ್ಲ್ು ಶೂಪೇಟಕ ಪಹರಪಲ್ಲಂಟ್ ನ ಫಲ್ವನುನ ಫಳಸ್ತ್ುವ 

ಅಮುಧಳಾಗಿದೆ. ಫಂದೂಕುಗಳು ಄ಥಳಾ ಫಂದೂಕುಗಳನುನ ಬಾಯರಲ್ ತೆರಮುವಿಕೆಮ ಳಾಯಸ್ತ್ದಿಂದ 

ವಗಿೇೋಕರಿಸ್ತ್ಱಾಗಿದೆ. ಆದನುನ ಗನ್ ಅಫ್ ಕಾಯಲ್ಲಫರ್ ಎಂದು ಕರಮಱಾಗುತುದೆ. .60 ಕಾಯಲ್ಲಫರ್ (0.6 ಆಂಚುಗಳು) 

ವರಗ ಕಾಯಲ್ಲಫರ್ ಷೂಂದಿಯುವ ಯಾವಸದನಾನದಯೂ ಫಂದೂಕು ಎಂದು ಕರಮಱಾಗುತುದೆ. 

ಫಂದೂಕಿನ ನಿಖಯಳಾದ ಭೂಲ್ವಸ ತಿಳಿದಿಲ್ಲ, ಅದಯೂ ಄ವಸ 14 ನೆೇ ಶ್ತಮಾನದ ಅಯಂಬದಲ್ಲಲ ಫಳಕೆಮಲ್ಲಲದದವಸ 

ಭತುು ಶ್ತಮಾನದ ಭಧಯಭಾಗದಲ್ಲಲ ಮುರೂೇಪ್ ನಲ್ಲಲ ಸಾಮಾನಯಳಾಗಿದೆ. ಇ ಭುಂಚ್ಚನ ಫಂದೂಕುಗಳು ಮತು 

ಕಬಫಣ ಄ಥಳಾ ಎಯಕಷೂಮದ ಕಂಚ್ಚನ ದೊಡಡ ಕಾಯಲ್ಲಫರ್ ಸಿಲ್ಲಂಡರ್ ಗಳಿಗಿಂತ ಷಚೆುೇನೂ ಅಗಿಯಲ್ಲಲ್ಲ, ಂದು 

ತುದಿಮಲ್ಲಲ ಭುಚುಱಾಯಿತು ಭತುು ಗನ್ ಪ್ೌಡರ್ ಭತುು ಈತೆೆಷೇಕವನುನ ಭೂತಿ ಄ಥಳಾ ತೆರದ ತುದಿಮಲ್ಲಲ 

ಆರಿಸ್ತ್ುವ ಭೂಲ್ಕ ಱೂೇಡ್ ಮಾಡಱಾಗುತುದೆ. 

 ಫಿಯಂಗಿಗಳು, ಾಟ್ ಗನ್ ಗಳು ಭತುು ರೈಪಲ್ ಗಳಂತಹ, ಅಳೇಗದ ಸ್ತ್ಂಯಕ್ಷಣೆಮ ಭೂಲ್ಬೂತ ಕಲ್ನೆ 

ಭತುು ಸಾಭಥಯೋದಿಂದ ಚಲ್ನಶೇಲ್ತೆಗ ಶ್ಕಿುಮ ಫದಱಾವಣೆಮ ಮೇಱ ಕೆಲ್ಸ್ತ್ ಮಾಡುತುದೆ. 

 ರಚೊೇದಕವನುನ ಎಲದಾಗ ಸ್ತ್ುತಿುಗಮು ಫೈರಿಂಗ್ ಪಿನ್ ಄ನುನ ಷೂಡೆಮುತುದೆ. ಫೈರಿಂಗ್ ಪಿನ್ 

ನಂತಯ ಪರೈಭರ್ ಄ನುನ ಷೂಡೆಮುತುದೆ, ಆದು ಸಡಿಮನುನ ಸ್ತ್ುಡುವಂತೆ ಮಾಡುತುದೆ ಅದದರಿಂದ 

ಫಹಳಷುಟ ಄ನಿಲ್ಗಳನುನ ಈತ್ಾದಿಸ್ತ್ುತುದೆ. ಆದು ಗುಂಡಿನ ಹಂದಿನ ರಿಮಾಣವಸ ಄ತಯಂತ ಷಚ್ಚುನ 

ತುಡದ ಄ನಿಲ್ದಿಂದ ತುಂಫಲ್ು ಕಾಯಣಳಾಗುತುದೆ. ಄ನಿಲ್ವಸ ಎದುರಾದ ರತಿಂದು ಮೇಱಮೈ ಮೇಱ 

ತಳುುತುದೆ, ಄ದಯ ಭುಂದೆ ಫುಱಟ್ ಭತುು ಄ದಯ ಹಂದೆ ಗನ್ ಬಾಯರಲ್ ನ ಬೇಸ್. 

 ಄ನಿಲ್ಗಳಿಂದ ಈಂಟಾಗುವ ತುಡದ ಷಚುಳವಸ ಫುಱಟ್ ಄ನುನ ಬಾಯರಲ್ ಗ ಫಲ್ವಂತಳಾಗಿ 

ಹಾಕುವಂತೆ ಮಾಡುತುದೆ ಅದದರಿಂದ ಫುಱಟ್ ಭೂತಿಯಿಂದ ಷಚ್ಚುನ ಳೇಗದಲ್ಲಲ ಷೂಯಫಯಲ್ು 

ಕಾಯಣಳಾಗುತುದೆ. ಮಮ ಗುಂಡು ಹಾರಿಸಿದಾಗ, ಄ದು ತನನ ಅಳೇಗದಿಂದ ಚಲ್ನೆಮಲ್ಲಲ ಈಳಿಮುತುದೆ. 

ಅಳೇಗವಸ ಫುಱಟ್ ಄ನುನ ವಸ್ತ್ುುವಿಗ ಷೂಡೆಮುವವರಗ ಄ಥಳಾ ಗುಯುತ್ಾವಕಷೋಣೆಮು ಫುಱಟ್ ಄ನುನ 

ಬೂಮಮ ಕಡೆಗ ಎಲಮುವವರಗ ಮುಯತುದೆ. 

 ಫಂದೂಕಿನ ನಿಜಳಾದ ಗುಂಡಿನ ದಾಳಿಮಲ್ಲಲ ಫಂದೂಕುಗಳು ಸ್ತ್ಂಭಾವಯ ರಾಸಾಮನಿಕ ಶ್ಕಿುಮನುನ 

ಚಲ್ನ ಶ್ಕಿುಯಾಗಿ ಫದಱಾಯಿಸ್ತ್ುತುಳ. ಗುಂಡಿನ ಳೇಗವನುನ ಷಚ್ಚುಸ್ತ್ುವ ಶ್ಕಿುಮು ಗನ್ ಄ಥಳಾ ಶ್ೂಟರ್ ನ 



ಮೇಱ ಕಾಮೋನಿವೋಹಸ್ತ್ುವ ಏಕೆೈಕ ಶ್ಕಿುಮಲ್ಲ ಎಂದು ಄ನೆೇಕ ಜನಯು ತಿಳಿದಿಯುವಸದಿಲ್ಲ. ಸ್ತ್ುಟಟ ಗನ್ 

ಪ್ೌಡರ್ ಧಾನಯಗಳನುನ ಷಚ್ಚುನ ಳೇಗದಲ್ಲಲ ಭೂತಿಯಿಂದ ಷೂಯಗ ಕಳುಹಸ್ತ್ಱಾಗುತುದೆ. ರಚೊೇದಕವನುನ 

ಎಲದಾಗ, ಸ್ತ್ುತಿುಗಮು ಲ್, ಭದುದಗುಂಡುಗಳ ಕೊನೆಮಲ್ಲಲ ಸ್ತ್ಣಣ ಙಾರ್ಜೋ ಄ನುನ ಷೂಡೆಮುತುದೆ. 

 ಫಂದೂಕಿನ ಹಮಮಟುಟವಿಕೆ: ಫಂದೂಕಿನಿಂದ ಗುಂಡು ಹಾರಿಸಿದಾಗ, ಄ದು ಭುಂದೆ ದಿಕಿೆನಲ್ಲಲ ಫುಱಟ್ ಗ 

ಷಚ್ಚುನ ಳೇಗವನುನ ನಿೇಡುತುದೆ. ಸಿಸ್ತ್ಟಂನಲ್ಲಲ ಯಾವಸದೆೇ ಬಾಹಯ ಶ್ಕಿುಮು ಕಾಮೋನಿವೋಹಸ್ತ್ುವಸದಿಲ್ಲಳಾದದರಿಂದ, 

ಗುಂಡಿನ ನಂತಯ ಸಿಸ್ತ್ಟಂನ ಅಳೇಗವಸ (ಗನ್ + ಫುಱಟ್) ಶ್ೂನಯಳಾಗಿಯಬೇಕು. ಹೇಗಾಗಿ, ಗುಂಡಿನ ಅಳೇಗಕೆೆ ಸ್ತ್ಮಾನಳಾದ 

ಅಳೇಗದೊಂದಿಗ ಗನ್ ಹಂದಕೆೆ ಚಲ್ಲಸ್ತ್ುತುದೆ. ಫಂದೂಕಿನ ದರವಯರಾಶಮು ಫುಱಟ್ ನ ದರವಯರಾಶಗಿಂತ 

ಷಚ್ಚುಯುವಸದರಿಂದ, ಫಂದೂಕಿನ ಹಮಮಟುಟವಿಕೆಮ ಳೇಗವಸ ಫುಱಟ್ ನ ಳೇಗಕಿೆಂತ ಕಡಿಮಯಿಯುತುದೆ. ಄ದಕಾೆಗಿಯೇ 

ಗನ್ ಹಮಮಟಟಸ್ತ್ುತುದೆ ಄ಥಳಾ ಹಂದಕೆೆ ಚಲ್ಲಸ್ತ್ುತುದೆ. 

 

ಜಾಳಲ್ಲನ್ ಥೂರೇ ಹಂದೆ ಭೌತಾಸ್ತ಼್ 

 ಜಾಳಲ್ಲನ್ ಎಶಮುವಿಕೆಮು ಶ್ಕಿು, ಳೇಗ ಭತುು ತಂತರವನುನ ಳಗೂಂಡಿಯುತುದೆ. ಎಶಮುವವನಿಗ ಇ 

಄ಂಶ್ಗಳಲ್ಲಲ ಂದಯಲ್ಲಲ ಕೊಯತೆಯಿದದರ, ಄ವಳು ಆನೂನ ಸ್ತ್ಧಾೋತಮಕಳಾಗಿಯಫಹುದು. ಅದಾಗೂಯ, ಫಫ ಗಣಯ 

ಜಾಳಲ್ಲನ್ ಎಶತಗಾಯನಾಗಲ್ು, ಫಫ ಄ಥ್ಲೇಟ್ ಫಲ್ಾಲ್ಲ ಭತುು ತವರಿತಳಾಗಿಯಬೇಕು ಭತುು ಜಾಳಲ್ಲನ್ ಷೇಗ 

ಹಾಯುತುದೆ ಎಂಫುದಯ ಕುರಿತು ರಚಂಡ ತಂತರ ಭತುು ಜ್ಞಾನವನುನ ಷೂಂದಿಯಬೇಕು. 

 

 
 

ಜಾಳಲ್ಲನ್ ಆತಿಹಾಸ್ತ್ 

 ಜಾಳಲ್ಲನ್ ಎಶತವಸ ಪ್ಾರಚ್ಚೇನ ಕಿರೇಡಾಕೂಟದಿಂದಲ್ೂ ಆದೆ. 1780 ಯವರಗ ಆದನುನ 

ಲ್ಲಂಪಿಿ  ನಲ್ಲಲ ದೂಯಕೆೆ ಕಟುಟನಿಟಾಟಗಿ ಎಶಮಱಾಯಿತು. 1986 ಯಲ್ಲಲ, ಲ್ಂಪಿ ಸ್ತ್ರ್ಧೋಮಲ್ಲಲ 

ಫಳಸ್ತ್ಱಾದ ಜಾಳಲ್ಲನ್ ಄ನುನ ಮಾೋಡಿಸ್ತ್ಱಾಯಿತು, ಲ್ಲಂಪಿ ಎಶತಗಾಯಯು ತಭಮ ಬಡುಗಡೆಮ 

ಕೊೇನವನುನ ಫದಱಾಯಿಸ್ತ್ಲ್ು ತ್ಾುಯಿಸಿದಯು. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ಗುಯುತವ ಭತುು ತುಡದ ಕೆೇಂದರ 

 

 ಜಾಳಲ್ಲನ್ ಎಶಮುವ ಭೌತಾಸ್ತ಼್ವನುನ ಳಗೂಂಡಿಯುವ ಎಯಡು ರಭುಖ ಄ಂಶ್ಗಲಂದರ 

ಗುಯುತ್ಾವಕಷೋಣೆಮ ಕೆೇಂದರ ಭತುು ತುಡದ ಕೆೇಂದರ. ಗುಯುತ್ಾವಕಷೋಣೆಮ ಕೆೇಂದರವಸ ಹಡಿತದ ಸ್ತ್ಮೇದಲ್ಲಲದೆ 

ಭತುು ಎಶಮುವ ಸ್ತ್ಭಮದಲ್ಲಲ ಫದಱಾಗುವಸದಿಲ್ಲ. "ತುದಿಮ ಭೂಲ್ಕ ಎಶಮುವಸದು," ಜಾಳಲ್ಲನ್ ಄ನುನ ಷೇಗ 

ಎಶಮುವಸದು ಎಂಫುದಯ ಜನಪಿರಮ ದಳಾಗಿದುದ, ಹಡಿತ ಄ಥಳಾ ಗುಯುತ್ಾವಕಷೋಣೆಮ ಕೆೇಂದರದ ಭೂಲ್ಕ 

ಎಶಮುವಸದು ಎಂದಥೋ. ತುಡದ ಕೆೇಂದರವಸ ಜಾಳಲ್ಲನ್ ಮೇಱ ಎಲಮುವ ಭತುು ಎತುುವ ಳಾಮುಫಲ್ಳೈಜ್ಞಾನಿಕ 

ಶ್ಕಿುಯಾಗಿದೆ. 1986 ಯಲ್ಲಲನ ಫದಱಾವಣೆಮು ಜಾಳಲ್ಲನ್ ಗಳನುನ ಎಶಮಲ್ು ಷಚುು ಸ್ತ್ುಲ್ಬಳಾಯಿತು ಭತುು 

಄ಲಮಲ್ು ಷಚುು ಸ್ತ್ುಲ್ಬಳಾಯಿತು ಏಕೆಂದರ ತುಡದ ಕೆೇಂದರವಸ ಜಾಳಲ್ಲನ್ ನ ಗುಯುತ್ಾವಕಷೋಣೆಮ ಕೆೇಂದರದ ಹಂದೆ 

ಹಂದಕೆೆ ಚಲ್ಲಸಿತು. 

 

ದಾಳಿಮ ಕೊೇನ 

 

 ಸ್ತ್ೂಕುಳಾದ ದಾಳಿಮ ಕೊೇನದಲ್ಲಲ ಎಶಮುವಸದು ಜಾಳಲ್ಲನ್ ಸ್ತ್ುತುಲ್ೂ ಗಾಳಿಮು ಷಚುು 

ರಿಣಾಭಕಾರಿಯಾಗಿ ಹರಿಮುವ ಕೊೇನದಲ್ಲಲ ಜಾಳಲ್ಲನ್ ಄ನುನ ಎಶಮುವಸದು. ಗರಿಷಠ ದೂಯವನುನ ಈತ್ಾದಿಸ್ತ್ಲ್ು, 

ಎಲತವನುನ ಕಡಿಮ ಮಾಡಲ್ು ಭತುು ಲ್ಲಫ್ಟ ಭತುು ಳೇಗವನುನ ಗರಿಷಠಗೂಳಿಸ್ತ್ಲ್ು ಜಾಳಲ್ಲನ್ ಄ನುನ ದಾಳಿಮ 

ಕೊೇನದಲ್ಲಲ ಎಶಮಬೇಕು. ಷಡ್ ವಿಂಡ್ ನಲ್ಲಲ ಎಶಮುವ ಅಕರಭಣದ ಕೊೇನವಸ ಸ್ತ್ವಲ್ ಷಚುು ಕೆಳಗಿಯುತುದೆ, ಆದು 

ಜಾಳಲ್ಲನ್ ಄ನುನ ಟೈಲ್ ವಿಂಡ್ ಗ ಎಶದಾಗ ಕಡಿಮ ಎತುುವಿಕೆಮನುನ ಈಂಟುಮಾಡುತುದೆ. 

ಎಶಮುವ ಕೊೇನ 



 

 ರತಿ ಎಶತದಲ್ಲಲ ಯಾವಸದೆೇ ಸ್ತ್ಂಹಣೋ ಕೊೇನವಸ ದೂಯದ ಄ಂತಯವನುನ ಖ್ಾತರಿಡಿಸ್ತ್ುವಸದಿಲ್ಲ. ಗಾಳಿಮ 

ಳೇಗ ಭತುು ದಿಕುೆ ಬಡುಗಡೆಮ ಸ್ತ್ೂಕು ಕೊೇನವನುನ ಗಭನಾಹೋಳಾಗಿ ಫದಱಾಯಿಸ್ತ್ುತುದೆ. ಄ಲ್ಲದೆ, ಎಶಮುವವನು 

ಈತ್ಾದಿಸ್ತ್ುವ ಶ್ಕಿು ಭತುು ಳೇಗವಸ ಜಾಳಲ್ಲನ್ ಄ನುನ ಎಶಮಬೇಕಾದ ದಿಕೆನುನ ಫದಱಾಯಿಸ್ತ್ುತುದೆ. 1986 ಯ 

ಜಾಳಲ್ಲನ್ ಫದಱಾವಣೆಮ ದಲ್ು, ವಿಶ್ವದ ಕೆಲ್ವಸ ಄ತುಯತುಭ ಎಶತಗಾಯಯು ಜಾಳಲ್ಲನ್ ಄ನುನ 30-ಡಿಗಿರ 

ಕೊೇನದವಟೇ ಕಡಿಮ ಅದರ ಷಚ್ಚುನ ಳೇಗದಲ್ಲಲ ಎಶಮುತಿುದದಯು ಏಕೆಂದರ ಄ವಯು ಜಾಳಲ್ಲನ್ ಄ನುನ ಷಚುು ಕಾಲ್ 

ಹಡಿದಿಟುಟಕೊಳುಲ್ು ಸ್ತ್ಭಥೋರಾಗಿದದಯು, ಷಚ್ಚುನ ಫಲ್ವನುನ ಈತ್ಾದಿಸ್ತ್ುತ್ಾುರ. ಎಱೈಟ್ ಎಶಮುವವಯು ಇಗಲ್ೂ 

ಇ ವಿಧಾನವನುನ ಫಳಸ್ತ್ುತ್ಾುರ; ಅದಾಗೂಯ, ಸಾಮಾನಯ ವಿಧಾನಳಂದರ ಜಾಳಲ್ಲನ್ ಄ನುನ ಸ್ತ್ುಮಾಯು 40 ಡಿಗಿರ 

ಕೊೇನದಲ್ಲಲ ಬಡುಗಡೆ ಮಾಡುವಸದು, ಆದು ಜಾಳಲ್ಲನ್ ಗ ಷಚುು ಲ್ಲಫ್ಟ ಭತುು ಹಾರಾಟವನುನ ಈಂಟುಮಾಡುತುದೆ. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ಘಟಕ: 1-1 

ಸ್ತ್ಂಯಕ್ಷಣಾಕಕಾನೂನುಗಳು 

 ಶ್ಕಿುಮಕಸ್ತ್ಂಯಕ್ಷಣೆಮಕನಿಮಭದಕರಕಾಯ, ಶ್ಕಿುಮನುನಕಸ್ತ್ೃಷ್ಟ್ಟಸ್ತ್ಲ್ುಕ಄ಥಳಾಕನಾಶ್ಡಿಸ್ತ್ಲ್ುಕಸಾಧಯವಿಲ್ಲ. 

 ಅದಾಗೂಯ, ಆದುಕಂದುಕಯೂದಿಂದಕಆನೊನಂದಕೆೆಕಯೂಪ್ಾಂತಯಗೂಳುಫಹುದು. 

 ಎಱಾಲಕ ರಿೇತಿಮಕ ಶ್ಕಿುಗಳನುನಕ ರಿಗಣಿಸಿದಾಗ, ರತೆಯೇಕಳಾದಕ ವಯವಶೆಮಕ ಟುಟಕ ಶ್ಕಿುಮುಕ

ಸಿೆಯಳಾಗಿಯುತುದೆ. 

 

ರೇಖೇಮಕಅಳೇಗದಕಸ್ತ್ಂಯಕ್ಷಣೆ 

 ರೇಖೇಮಕಅಳೇಗದಕ ಸ್ತ್ಂಯಕ್ಷಣೆಮುಕಭೌತಾಸ್ತ಼್ದಲ್ಲಲಕಭೂಲ್ಬೂತಕ ತತುವಳಾಗಿದುದ, ಯಾವಸದೆೇಕ ಬಾಹಯಕ

ಶ್ಕಿುಗಳುಕ ಄ದಯಕ ಮೇಱಕ ಕಾಮೋನಿವೋಹಸ್ತ್ದಿದದರಕ ರತೆಯೇಕಳಾದಕ ವಯವಶೆಮಕ ಟುಟಕ ರೇಖೇಮಕ ಅಳೇಗವಸಕ

ಸಿೆಯಳಾಗಿಯುತುದೆಕ ಎಂದುಕ ಷೇಳುತುದೆ.ಕ ಲ್ಲೇನಿಮರ್ಕ ಅಳೇಗವಸಕ ವಸ್ತ್ುುವಿನಕ ದರವಯರಾಶಕ ಭತುುಕ ಄ದಯಕ ಳೇಗದಕ

ಈತನನಳಾಗಿದೆಕ ಭತುುಕ ಆದುಕ ಳಕಟರ್ಕ ರಮಾಣಳಾಗಿದೆ, ಄ಂದರಕ ಆದುಕ ರಿಮಾಣಕ ಭತುುಕ ದಿಕುೆಕ ಎಯಡನೂನಕ

ಷೂಂದಿದೆ. 

ರೇಖೇಮಕಅಳೇಗದಕಸ್ತ್ಂಯಕ್ಷಣೆಮನುನಕಗಣಿತದಕರಕಾಯಕಇಕಕೆಳಗಿನಂತೆಕವಯಕುಡಿಸ್ತ್ಫಹುದು: 

ಟುಟಕಅಯಂಭಿಕಕಅಳೇಗ=ಟುಟಕ಄ಂತಿಭಕಅಳೇಗ 

 ಇಕತತವವಸಕನೂಯಟನ್ಕನಕಚಲ್ನೆಮಕನಿಮಭಗಳಿಂದಕಫಂದಿದೆ.ಕನೂಯಟನನನಕಭೂಯನೆೇಕನಿಮಭದಕರಕಾಯ, 

ರತಿಕಕಿರಯಗಕಸ್ತ್ಮಾನಳಾದಕಭತುುಕವಿಯುದಧಳಾದಕರತಿಕಿರಯಕಆಯುತುದೆ.ಕರಿಣಾಭಳಾಗಿ, ಎಯಡುಕವಸ್ತ್ುುಗಳುಕಯಸ್ತ್ಯಕ

ಸ್ತ್ಂವಹನಕ ನಡೆಸಿದಾಗ, ಂದುಕ ವಸ್ತ್ುುವಿನಕಅಳೇಗದಲ್ಲಲನಕಫದಱಾವಣೆಮುಕ ಸ್ತ್ಮಾನಳಾಗಿಯುತುದೆಕಭತುುಕ ಆನೊನಂದುಕ

ವಸ್ತ್ುುವಿನಕಅಳೇಗದಲ್ಲಲನಕಫದಱಾವಣೆಗಕವಿಯುದಧಳಾಗಿಯುತುದೆ.ಕಅದದರಿಂದ, ವಯವಶೆಮಕಟುಟಕಅಳೇಗವಸಕಯಸ್ತ್ಯಕ

ಕಿರಯಮಕ ದಲ್ುಕ ಭತುುಕ ನಂತಯಕ ಸಿೆಯಳಾಗಿಯುತುದೆ, ವಯವಶೆಮಲ್ಲಲಕ ಯಾವಸದೆೇಕ ಬಾಹಯಕ ಶ್ಕಿುಗಳುಕ

ಕಾಮೋನಿವೋಹಸ್ತ್ುವಸದಿಲ್ಲ. 

 ಘಷೋಣೆಗಳುಕ಄ಥಳಾಕಶೂಪೇಟಗಳಲ್ಲಲಕವಸ್ತ್ುುಗಳಕಚಲ್ನೆಮನುನಕ಄ಥೋಮಾಡಿಕೊಳುಲ್ುಕಭತುುಕಉಹಸ್ತ್ಲ್ುಕ

ಇಕ ತತವವಸಕ ವಿೇಷಳಾಗಿಕ ಈಮುಕುಳಾಗಿದೆ.ಕ ಘಷೋಣೆಮುಕ ಸಿೆತಿಸಾೆಕಳಾಗಿದದಯೂಕ (ಚಲ್ನಾಕ ಶ್ಕಿುಮನುನಕ

ಸ್ತ್ಂಯಕ್ಷಿಸ್ತ್ಱಾಗಿದೆ)ಕ಄ಥಳಾಕ಄ಸಿೆಯತೆಕ(ಚಲ್ನಾಕಶ್ಕಿುಮನುನಕಸ್ತ್ಂಯಕ್ಷಿಸ್ತ್ಱಾಗಿಲ್ಲ), ಬಾಹಯಕಶ್ಕಿುಗಳುಕಳಗೂಳುದಕಷೂಯತುಕ

ವಯವಶೆಮಕಟುಟಕರೇಖೇಮಕಅಳೇಗವಸಕಸಿೆಯಳಾಗಿಯುತುದೆ. 

 ರೇಖೇಮಕಅಳೇಗದಕಸ್ತ್ಂಯಕ್ಷಣೆಮುಕಭೌತಾಸ್ತ಼್ದಲ್ಲಲಕರಫಲ್ಕಸಾಧನಳಾಗಿದೆಕಭತುುಕಖಗೂೇಳಕಭೌತಾಸ್ತ಼್, 

ಆಂಜನಿಮರಿಂಗ್, ಭತುುಕ ಚಲ್ನೆಕ ಭತುುಕ ಘಷೋಣೆಗಳಕ ದೆೈನಂದಿನಕ ವಿೇಕ್ಷಣೆಗಳುಕ ಶೇರಿದಂತೆಕ ವಿವಿಧಕ ಕ್ಷೇತರಗಳಲ್ಲಲಕ

಄ನವಯಿಸ್ತ್ಱಾಗುತುದೆ. 
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ಕಾಯಯಮ್ಕಹಂದೆಕಭೌತಾಸ್ತ಼್ 

 ಕಾಯಯಮ್ಕಭಾಯತಿೇಮಕಭೂಲ್ದಕಟೇಫಲ್ಕಟಾಪ್ಕಅಟಳಾಗಿದುದ, ಆದಯಲ್ಲಲಕಅಟಗಾಯಯುಕಡಿಸ್ ಕಗಳನುನಕಫಿಲಕ

ಮಾಡಿ, ಄ವಸಗಳನುನಕಬೂೇಡ್ಕೋನಕಭೂಱಗಳಿಗಕನಾಕಮಾಡಲ್ುಕರಮತಿನಸ್ತ್ುತ್ಾುರ.ಕಇಕಅಟವಸಕಭಾಯತಿೇಮಕ

ಈಖಂಡದಲ್ಲಲಕ ಫಹಳಕ ಜನಪಿರಮಳಾಗಿದೆಕ ಭತುುಕ ಆದನುನಕ ವಿವಿಧಕ ಭಾವಗಳಲ್ಲಲಕ ವಿವಿಧಕ ಷಸ್ತ್ಯುಗಳಿಂದಕ

ಕರಮಱಾಗುತುದೆ. 

 ಇಕ ಅಟವನುನಕ ಄ತಯಂತಕ ಳಾಯಕಳಾಗಿಕ ಕೆೇಯಂ, ಕಯಮ್ಕ ಄ಥಳಾಕ ಶರೈಕ ಭತುುಕ ಪ್ಾಕೆಟ್ಕ ಎಂದುಕ

ಕರಮಱಾಗುತುದೆಕಅದರ, ಆದನುನಕಕಾಯಯಮ್, ಕೊರೂನೆನ, ಕಾಯಮ್, ಕಯಮ್, ಕರೂೇಮ್, ಕಯುಮ್, ಪಟಾಟಕ

(ಂಜಾಬ)ಕಭತುುಕಫಿಂಗರ್ಕಬಲ್ಲಮಡ್ ೋಕಎಂದೂಕಕರಮಱಾಗುತುದೆ. 

 ನೂಯಟನ್ಕನಿೇಡಿದಕಚಲ್ನೆಮಕ3ಕನೆೇಕನಿಮಭವಸಕರತಿಕಕಿರಯಮುಕಸ್ತ್ಮಾನಕಭತುುಕವಿಯುದಧಕರತಿಕಿರಯಮನುನಕ

ಷೂಂದಿದೆ.ಕಕಾಯಯಮ್ಕಗ್ಕ಄ನುನಕಸ್ತ್ಮಾನಕಫಲ್ದಿಂದಕಷೂಡೆದಾಗಕಭತುುಕವಿಯುದಧಕಫಲ್ದಿಂದಕಬೂೇಡ್ೋಕ

ಭೂಲ್ಕಕಗ್ಕಮೇಱಕಕಾಮೋನಿವೋಹಸ್ತ್ುತುದೆಕಅದದರಿಂದಕಗ್ಕ಄ನುನಕಹಂದಕೆೆಕಕಳುಹಸ್ತ್ುತುದೆ. 

 ಶರೈಕರ್ಕ ಕಾಯಯಮ್ಕ ಬೂೇಡ್ಕೋನಲ್ಲಲಕ ನಾಣಯಗಳಕ ರಾಶಮನುನಕ ಷೂಡೆದರ, ಕಡಿಮಕ ನಾಣಯವಸಕ

ಷೂಯಷೂೇಗುತುದೆಕಭತುುಕಈಳಿದಕಜಡತವದಿಂದಾಗಿ, ಆತಯಕನಾಣಯಗಳುಕಕೆಳಗಕಬೇಳುತುಳ. 

 1ಕಕೆೇಯಂನಲ್ಲಲಕಯಾವಕಸಡಿಮನುನಕಫಳಸ್ತ್ಱಾಗುತುದೆ? ಈತುಯ:ಕಬೂೇರಿಕಅಸಿಡ್, ಕಾಯಯಮ್ಕಪ್ೌಡರ್ಕ಄ನುನಕ

ಅಥೂೇೋಬೂರಿಕ ಅಭಲಕಭತುುಕ ಬೂರಾಸಿಕ ಅಭಲದಂತಹಕ ಆತಯಕ ಷಸ್ತ್ಯುಗಳಿಂದಕ ಕರಮಱಾಗುತುದೆ.ಕಇಕ

ಸಡಿಕ ಷೈಡೊರೇಜನ್, ಬೂೇರಾನ್ಕ ಭತುುಕ ಅಭಲಜನಕದಿಂದಕ ಮಾಡಲ್ಟಟಕ ಸ್ತ್ಪಟಕದಂತಹಕ ರಾಸಾಮನಿಕಕ

ಸ್ತ್ಂಮುಕುಳಾಗಿದೆ. 

 ಅದದರಿಂದಕ ಘಷೋಣೆಮನುನಕ ಕಡಿಮಕ ಮಾಡಲ್ುಕ ಕೆೇಯಂಕ ಬೂೇಡ್ಕೋನಲ್ಲಲಕ ಸಡಿಮನುನಕ ಫಳಸ್ತ್ಱಾಗುತುದೆ.ಕ

ಹೇಗಾಗಿಕ ಬಕ ಅಯೆಮುಕ ಸ್ತ್ರಿಯಾದಕ ಈತುಯಳಾಗಿದೆ.ಕ ಗಭನಿಸಿ:ಕ ಪ್ೌಡರ್ಕ ಘನಕ ಲ್ೂಬರಕಂಟನಕ ಂದುಕ

ಯೂಳಾಗಿದೆ.ಕ಄ನಿಲ್ಕಭತುುಕದರವಕಸಿೆತಿಮಲ್ಲಲಯುವಕಆತಯಕರಿೇತಿಮಕಲ್ೂಬರಕಂಟ್ಕಗಳಿಳ. 
 

ದರವಯರಾಶಮಕಕೆೇಂದರ 

 ದರವಯರಾಶಮಕಕೆೇಂದರವಸಕಂದುಕವಸ್ತ್ುುಕ಄ಥಳಾಕವಸ್ತ್ುುಗಳಕವಯವಶೆಗಕಸ್ತ್ಂಫಂಧಿಸಿದಂತೆಕಳಾಯಖ್ಾಯನಿಸ್ತ್ಱಾದಕ

ಸಾೆನಳಾಗಿದೆ.ಕ ಆದುಕ ವಯವಶೆಮಕ ಎಱಾಲಕ ಭಾಗಗಳಕ ಸ್ತ್ರಾಸ್ತ್ರಿಕ ಸಾೆನಳಾಗಿದೆ, ಄ವಸಗಳಕ ದರವಯರಾಶಗಳಕ ರಕಾಯಕ

ತೂಕವನುನಕಷೂಂದಿಯುತುದೆ. 

 

                ಕ 



 ನೂಯಟನ್ಕನಕ ದಲ್ಕ ನಿಮಭ:ಕ ಘಷೋಣೆಕ ಄ಥಳಾಕ ಳಾಮುಕ ರತಿರೂೇಧದಂತಹಕ ಬಾಹಯಕ ಶ್ಕಿುಗಳಿಂದಕ

ಕಾಮೋನಿವೋಹಸ್ತ್ದಕಷೂಯತುಕ ಶೈಕಿಲಸ್ಟಕ ಸಿೆಯಕಳೇಗದಲ್ಲಲಕಚಲ್ನೆಮಲ್ಲಲಕಈಳಿಮುತ್ಾುನೆಕಎಂದುಕಜಡತವದಕ

ನಿಮಭಕವಿವರಿಸ್ತ್ುತುದೆ. 

 ನೂಯಟನ್ಕನಕಎಯಡನೆೇಕನಿಮಭ:ಕಪಡಲ್ಕಗಳಿಗಕ಄ನವಯಿಸ್ತ್ುವಕಫಲ್ವಸಕಶೈಕಿಲಸ್ಟಕನಕಳೇಗವಧೋನೆಗಕಸ್ತ್ಂಫಂಧಿಸಿದೆ.ಕ

ಳೇಗವನುನಕಷಚ್ಚುಸ್ತ್ಲ್ುಕ಄ಥಳಾಕ಄ಡೆತಡೆಗಳನುನಕಜಯಿಸ್ತ್ಲ್ುಕಷಚ್ಚುನಕಫಲ್ವನುನಕ಄ನವಯಿಸ್ತ್ಫಹುದು. 

 ಘಷೋಣೆ:ಕಬೈಕನಕಟೈರ್ಕಗಳುಕಭತುುಕಯಶುಕಮೇಱಮೈಕನಡುವಿನಕಘಷೋಣೆಕಎಲತಕೆೆಕ಄ತಯಗತಯ.ಕಆದುಕಟೈರ್ಕಗಳುಕ

ಯಶುಮನುನಕಹಡಿಮಲ್ುಕ಄ನುವಸಕಮಾಡಿಕೊಡುತುದೆ, ಜಾರಿಬೇಳುವಸದನುನಕತಡೆಮುತುದೆ. 

 ಏರೂೇಡೆೈನಾಮಿ :ಕ ವಿೇಷಳಾಗಿಕ ಷಚ್ಚುನಕ ಳೇಗದಲ್ಲಲಕ ಗಾಳಿಮಕ ರತಿರೂೇಧವಸಕ ಭಹತವದಕ ಪ್ಾತರವನುನಕ

ವಹಸ್ತ್ುತುದೆ.ಕ ಳಾಮುಕ ರತಿರೂೇಧವನುನಕ ಕಡಿಮಕ ಮಾಡಲ್ುಕ ಭತುುಕ ದಕ್ಷತೆಮನುನಕ ಸ್ತ್ುಧಾರಿಸ್ತ್ಲ್ುಕ

ಶೈಕಿಲಸ್ಟಕಗಳುಕಸಾಮಾನಯಳಾಗಿಕಳಾಮುಫಲ್ಳೈಜ್ಞಾನಿಕಕಸಾೆನಗಳನುನಕ಄ಳವಡಿಸಿಕೊಳುುತ್ಾುರ. 

 ತಿಯುಗುವಕಚಲ್ನೆ:ಕಚಕರಗಳಕತಿಯುಗುವಿಕೆಮಕಚಲ್ನೆಮುಕಕೊೇನಿೇಮಕಳೇಗಕಭತುುಕ ಕೊೇನಿೇಮಕಅಳೇಗದಂತಹಕ

ರಿಕಲ್ನೆಗಳನುನಕಳಗೂಂಡಿಯುತುದೆ, ಆದುಕಬೈಕನಕಟಾಟರಕಚಲ್ನೆಗಕಕೊಡುಗಕನಿೇಡುತುದೆ. 

 ಕೆಲ್ಸ್ತ್ಕಭತುುಕಶ್ಕಿು:ಕಬೈಸಿಕಲ್ಕ಄ನುನಕಪಡಲ್ಲಂಗ್ಕಮಾಡುವಸದುಕರತಿರೂೇಧದಕವಿಯುದಧಕ(ಘಷೋಣೆ, ಗಾಳಿಮಕ

ರತಿರೂೇಧಕ ಭತುುಕ ಆಳಿಜಾಯು)ಕ ಕೆಲ್ಸ್ತ್ವನುನಕ ಳಗೂಂಡಿಯುತುದೆ, ಶೈಕಿಲಸ್ಟಕನಕ ಸಾನಮುವಿನಕ ಶ್ಕಿುಮನುನಕ

ಬೈಕಿನಕಚಲ್ನಕಶ್ಕಿುಮನಾನಗಿಕರಿವತಿೋಸ್ತ್ುತುದೆ. 

 ಶ್ಕಿುಮಕ ಸ್ತ್ಂಯಕ್ಷಣೆ:ಕ ಶೈಕಿಲಂಗ್ಕನಲ್ಲಲಕ ಶ್ಕಿುಮನುನಕ ಸ್ತ್ಂಯಕ್ಷಿಸ್ತ್ಱಾಗಿದೆ.ಕ ಹತುುವಿಕೆಗಕ ಷೂೇಗುಳಾಗಕ ಡೆದಕ

ಸ್ತ್ಂಭಾವಯಕಶ್ಕಿುಮುಕ಄ವರೂೇಹಣಕಸ್ತ್ಭಮದಲ್ಲಲಕಚಲ್ನಕಶ್ಕಿುಯಾಗಿಕರಿವತೋನೆಯಾಗುತುದೆ. 

 ಶಂಟರ್ಕ ಅಫ್ಕ ಮಾಸ್:ಕ ಶೈಕಿಲಸ್ಟಕ ತನನಕ ದರವಯರಾಶಮಕ ಕೆೇಂದರವನುನಕ ಸ್ತ್ರಿಷೂಂದಿಸ್ತ್ುತ್ಾುನೆ, 

ಸ್ತ್ಭತೊೇಲ್ನವನುನಕಕಾಪ್ಾಡಿಕೊಳುಲ್ುಕತಿಯುವಸಗಳಿಗಕಳಾಲ್ುತ್ಾುನೆ.ಕಇಕಕಿರಯಮುಕತಿಯುಗುವಿಕೆಮಕಚಲ್ನೆಮಕ

ತತವಗಳನುನಕಫಳಸ್ತ್ುತುದೆ. 

 ಗೇರಿಂಗ್ಕ ವಯವಶೆಗಳು:ಕ ಗೇರ್ಕಗಳಕ ಫಳಕೆಮುಕ ಶೈಕಿಲಸ್ಟಕಗಳಿಗಕ ಪಡಲ್ಕಗಳಿಗಕ ಄ನವಯಿಸ್ತ್ಱಾದಕ ಫಲ್ವನುನಕ

ಫದಲ್ಲಸ್ತ್ಲ್ುಕ ಄ನುವಸಕ ಮಾಡಿಕೊಡುತುದೆ, ವಿಭಿನನಕ ಸ್ತ್ಂದಬೋಗಳಲ್ಲಲಕ ಫಲ್ಕ ಭತುುಕ ಳೇಗದಕ ನಡುವಿನಕ

ಳಾಯಪ್ಾಯವನುನಕಈತುಭಗೂಳಿಸ್ತ್ುತುದೆ. 

 ಮಂಟಮ್ಕ ಸ್ತ್ಂಯಕ್ಷಣೆ:ಕ ತಿಯುಗುಳಾಗ, ಶೈಕಿಲಸ್ಟಕ ಕೊೇನಿೇಮಕ ಅಳೇಗವನುನಕ ಸ್ತ್ಂಯಕ್ಷಿಸ್ತ್ಲ್ುಕ ತಿಯುವಿನಲ್ಲಲಕ

ಲ್ವಸಕತೊೇಯಫಹುದು, ಆದುಕಸ್ತ್ುಗಭಕರಿವತೋನೆಗಳಿಗಕ಄ನುವಸಕಮಾಡಿಕೊಡುತುದೆ. 
 

ರಾಕಕೆಲೈಂಬಂಗ್ಕಹಂದೆಕಭೌತಾಸ್ತ಼್ 
 



 ಗುಯುತ್ಾವಕಷೋಣೆ:ಕಅರೂೇಹಣದಲ್ಲಲಕಗುಯುತ್ಾವಕಷೋಣೆಮಕಫಲ್ವಸಕಪ್ಾರಥಮಕಕರಿಗಣನೆಯಾಗಿದೆ, ಏಕೆಂದರಕ

ಅರೂೇಹಗಳುಕಏಯಲ್ುಕ಄ದನುನಕಎದುರಿಸ್ತ್ಬೇಕಾಗುತುದೆ.ಕಅರೂೇಹಮುಕಬಂಫಲ್ಲಸ್ತ್ಬೇಕಾದಕತೂಕವನುನಕಆದುಕ

ನಿಧೋರಿಸ್ತ್ುತುದೆ. 

 ಘಷೋಣೆ:ಕ ಅರೂೇಹಗಳಕ ದೆೇಹಕ ಭತುುಕ ಫಂಡೆಮಕ ನಡುವಿನಕ ಘಷೋಣೆಮುಕ ಹಡಿತವನುನಕ ಕಾಪ್ಾಡಿಕೊಳುಲ್ುಕ

ಭತುುಕಬೇಳುವಿಕೆಮನುನಕತಡೆಮಲ್ುಕನಿಣಾೋಮಕಳಾಗಿದೆ.ಕಅರೂೇಹಗಳುಕಘಷೋಣೆಮನುನಕಗರಿಷಠಗೂಳಿಸ್ತ್ಲ್ುಕ

ಹಾಯಂಡ್ಕಷೂೇಲ್ಡಕಗಳುಕಭತುುಕಪಹಟ್ಕಷೂೇಲ್ಡಕಗಳನುನಕಕಾಮೋತಂತರಳಾಗಿಕಫಳಸ್ತ್ುತ್ಾುರ. 

 ಸಾಮಾನಯಕ ಫಲ್:ಕ ಅರೂೇಹಕ ಭತುುಕ ಫಂಡೆಮಕ ನಡುವಿನಕ ಸಾಮಾನಯಕ ಫಲ್ವಸಕ ಄ಗತಯಕ ಘಷೋಣೆಮನುನಕ

ದಗಿಸ್ತ್ುತುದೆ.ಕಸಾಕಷುಟಕಸಾಮಾನಯಕಫಲ್ವನುನಕಯಚ್ಚಸ್ತ್ಲ್ುಕಭತುುಕನಿವೋಹಸ್ತ್ಲ್ುಕಅರೂೇಹಗಳುಕತಭಮಕದೆೇಹದಕ

ಸಾೆನವನುನಕಫಳಸ್ತ್ುತ್ಾುರ. 

 ಹಗಗಗಳಲ್ಲಲಕ ಈದಿವಗನತೆ:ಕ ಹಗಗಗಳುಕ ಭತುುಕ ಸ್ತ್ಯಂಜಾಭುಗಳುಕ ತುಡದಕ ಶ್ಕಿುಗಳನುನಕ ವಿತರಿಸ್ತ್ುತುಳ, 

ಅರೂೇಹಗಳುಕ ಸ್ತ್ುಯಕ್ಷಿತಳಾಗಿಕ ಏಯಲ್ುಕ ಸ್ತ್ಹಾಮಕ ಮಾಡುತುದೆ.ಕ ಬಱೇಯಿಂಗ್ಕ ಭತುುಕ ರಾಪಲ್ಲಂಗ್ಕಗಕ

ಈದೆವೇಗವನುನಕ಄ಥೋಮಾಡಿಕೊಳುುವಸದುಕಫಹಳಕಭುಖಯ. 

 ಶ್ಕಿುಕ ಸ್ತ್ಂಯಕ್ಷಣೆ:ಕ ವೋತ್ಾರೂೇಹಗಳುಕ ತಭಮಕ ಶ್ಕಿುಮನುನಕ ರಿಣಾಭಕಾರಿಯಾಗಿಕ ನಿವೋಹಸ್ತ್ಬೇಕು.ಕ

ಅರೂೇಹಣಗಳಕ ಸ್ತ್ಭಮದಲ್ಲಲಕ ಸ್ತ್ಭಥೋಕ ಚಲ್ನೆಗಳುಕ ಭತುುಕ ಶ್ಕಿುಮನುನಕ ಸ್ತ್ಂಯಕ್ಷಿಸ್ತ್ುವಸದುಕ ಕೆಲ್ಸ್ತ್ಕ ಭತುುಕ

ಶ್ಕಿುಮಕತತವಗಳನುನಕ಄ಥೋಮಾಡಿಕೊಳುುವಸದನುನಕಳಗೂಂಡಿಯುತುದೆ. 

 ಸಲ್ಲಲಗಳು:ಕಸಲ್ಲಲಕವಯವಶೆಗಳು, ನೆೈಸ್ತ್ಗಿೋಕಕಳೈಶಷಟಯಗಳುಕ಄ಥಳಾಕಈಕಯಣಗಳು, ಅರೂೇಹಗಳಿಗಕಫಲ್ದಕ

ದಿಕೆನುನಕ ಫದಱಾಯಿಸ್ತ್ಲ್ುಕ ಭತುುಕ ಸ್ತ್ಂಕಿೇಣೋಕ ಬೂರದೆೇಶ್ಗಳಲ್ಲಲಕ ರಿಣಾಭಕಾರಿಯಾಗಿಕ ತೂಕವನುನಕ

ವಿತರಿಸ್ತ್ಲ್ುಕ಄ನುವಸಕಮಾಡಿಕೊಡುತುದೆ. 

 ಸಿೆತಿಸಾೆಕಕ ಸ್ತ್ಂಭಾವಯಕ ಶ್ಕಿು:ಕ ಅರೂೇಹಗಳುಕ ತಭಮಕ ಸಾನಮುಗಳಕ ಸಿೆತಿಸಾೆಕಕ ಸ್ತ್ಂಭಾವಯಕ ಶ್ಕಿುಮನುನಕ

ಕಿರಯಾತಮಕಕ ಚಲ್ನೆಗಳನುನಕ ನಿವೋಹಸ್ತ್ಲ್ುಕ ಫಳಸ್ತ್ಫಹುದು, ಈದಾಹಯಣೆಗಕ ಹಡಿತಗಳಕ ನಡುಳಕ ಜಗಿಮುವಸದುಕ

಄ಥಳಾಕತವರಿತಳಾಗಿಕಹಡಿತವನುನಕತಲ್ುಸವಸದು. 

 ಸ್ತ್ಭತೊೇಲ್ನ:ಕ ಸ್ತ್ಭತೊೇಲ್ನವನುನಕ ಸಾಧಿಸ್ತ್ುವಸದುಕ ಭತುುಕ ನಿವೋಹಸ್ತ್ುವಸದುಕ ಄ತಯಗತಯ.ಕ ಅರೂೇಹಗಳುಕ

ಸಾಮಾನಯಳಾಗಿಕ ತಭಮಕ ತೂಕವನುನಕ ಄ತುಯತುಭಳಾಗಿಕ ವಿತರಿಸ್ತ್ುವಕ ಸಿೆಯಕ ದೆೇಹದಕ ಸಾೆನಗಳನುನಕ

ಕಂಡುಕೊಳುುತ್ಾುರ, ನಿದಿೋಷಟಕಸಾನಮುಗಳಕಮೇಲ್ಲನಕತುಡವನುನಕಕಡಿಮಕಮಾಡುತ್ಾುರ. 

 ಟಾೋ:ಕಅರೂೇಹಗಳುಕಹಡಿತಗಳನುನಕತಲ್ುಲ್ುಕತಭಮಕದೆೇಹವನುನಕತಿಯುಗಿಸ್ತ್ುಳಾಗಕ಄ಥಳಾಕತಿಯುಗಿಸ್ತ್ುಳಾಗಕ

ಟಾೋಕ ಄ನುನಕ ಫಳಸ್ತ್ುತ್ಾುರ.ಕ ಟಾೋಕ ಄ನುನಕ ಄ಥೋಮಾಡಿಕೊಳುುವಸದುಕ ನಿಖಯಳಾದಕ ಭತುುಕ ನಿಮಂತಿರತಕ

ಚಲ್ನೆಮನುನಕಮಾಡಲ್ುಕಸ್ತ್ಹಾಮಕಮಾಡುತುದೆ. 

 ಚಲ್ನಾಸ್ತ಼್:ಕಅರೂೇಹಗಳುಕಚಲ್ನೆಮನುನಕರಿಣಾಭಕಾರಿಯಾಗಿಕೇಜಸ್ತ್ಲ್ುಕಭತುುಕಕಾಮೋಗತಗೂಳಿಸ್ತ್ಲ್ುಕ

ಳೇಗವಧೋನೆ, ಳೇಗಕಭತುುಕಸ್ತ್ೆಲಾಂತಯವನುನಕರಿಗಣಿಸಿಕಚಲ್ನೆಮಕತತವಗಳನುನಕ಄ಥೋಮಾಡಿಕೊಳುಬೇಕು. 



 

                  

 ಘಷೋಣೆಕಭತುುಕಭಂಜುಗಡೆಡ:ಕಐಸ್ಕಶೆೇಟರ್ಕಗಳುಕಶೆೇಟ್ಕಬಲೇಡ್ಕಗಳುಕಭತುುಕಭಂಜುಗಡೆಡಗಳಕನಡುವಿನಕ

ಕಡಿಮಕ ಘಷೋಣೆಮನುನಕ ಸ್ತ್ರಾಗಳಾಗಿಕ ಗಲೈಡ್ಕ ಮಾಡಲ್ುಕ ಄ವಲ್ಂಬಸಿಯುತ್ಾುರ.ಕ ಹರಿತಳಾದಕ ಬಲೇಡ್ಕಗಳುಕ

ಭತುುಕಸ್ತ್ರಿಯಾದಕತಂತರವಸಕಇಕರಿಣಾಭವನುನಕಷಚ್ಚುಸ್ತ್ುತುದೆ. 

 ಬಾಯಱನ್ ಕ ಭತುುಕ ಶಂಟರ್ಕ ಅಫ್ಕಮಾಸ್:ಕ ಶೆೇಟರ್ಕಗಳುಕ ಸ್ತ್ಭತೊೇಲ್ನವನುನಕ ಕಾಪ್ಾಡಿಕೊಳುಲ್ುಕ ತಭಮಕ

ದರವಯರಾಶಮಕ ಕೆೇಂದರವನುನಕ ಸ್ತ್ರಿಷೂಂದಿಸ್ತ್ುತ್ಾುರ.ಕ ಸಿನ್ಕಗಳು, ಜಗಿತಗಳುಕ ಭತುುಕ ಆತಯಕ ಕುಶ್ಲ್ಗಳನುನಕ

ಬೇಳದಂತೆಕಕಾಮೋಗತಗೂಳಿಸ್ತ್ಲ್ುಕಆದುಕನಿಣಾೋಮಕಳಾಗಿದೆ. 

 ಕೊೇನಿೇಮಕಮಂಟಮ್ಕನಕ ಸ್ತ್ಂಯಕ್ಷಣೆ:ಕ ಸಿನ್ಕಗಳು, ಜಗಿತಗಳುಕ ಭತುುಕ ತಿಯುವಸಗಳಕ ಸ್ತ್ಭಮದಲ್ಲಲಕ ತಭಮಕ

ಕೊೇನಿೇಮಕಅಳೇಗವನುನಕ ನಿಮಂತಿರಸ್ತ್ಲ್ುಕ ಶೆೇಟರ್ಕಗಳುಕ ತಭಮಕತೊೇಳುಗಳುಕಭತುುಕದೆೇಹದಕಚಲ್ನೆಮನುನಕ

ಫಳಸ್ತ್ುತ್ಾುರ. 

 ಭಂಜುಗಡೆಡಮಕ ಮೇಱಕ ನೂಯಟನ್ಕನಕ ನಿಮಭಗಳು:ಕ ನೂಯಟನ್ಕನಕ ನಿಮಭಗಳುಕ ಄ನವಯಿಸ್ತ್ುತುಳಕ ಭತುುಕ

ಳೇಗವಧೋನೆ, ಳೇಗವಧೋನೆಕಭತುುಕ ದಿಕಿೆನಕ ಫದಱಾವಣೆಗಳಿಗಕ ಫಲ್ವನುನಕಈತ್ಾದಿಸ್ತ್ಲ್ುಕ ಶೆೇಟರ್ಕಗಳುಕ ಇಕ

ತತವಗಳನುನಕಫಳಸ್ತ್ುತ್ಾುರ. 

 ತಿಯುಗುವಕ ಚಲ್ನೆ:ಕ ಸಿನ್ಕಗಳುಕ ಭತುುಕ ಜಗಿತಗಳುಕ ತಿಯುಗುವಿಕೆಮಕ ಚಲ್ನೆಮನುನಕ ಳಗೂಂಡಿಯುತುಳ.ಕ

ಶೆೇಟರ್ಕಗಳುಕ ತಭಮಕ ತಿಯುಗುವಿಕೆಮಕ ಳೇಗಕಭತುುಕ ದೃಷ್ಟ್ಟಕೊೇನವನುನಕ ನಿಮಂತಿರಸ್ತ್ಲ್ುಕ ತಭಮಕ ದೆೇಹವನುನಕ

ಟಕಮಾಡುತ್ಾುರಕ಄ಥಳಾಕವಿಸ್ತ್ುರಿಸ್ತ್ುತ್ಾುರ. 

 ಜಡತವ:ಕ ಶೆೇಟರ್ಕಗಳುಕ ತಭಮಕ ದೆೇಹದಕ ಜಡತವವನುನಕ ತಭಮಕ ಄ನುಕೂಲ್ಕಾೆಗಿಕ ಫಳಸ್ತ್ುತ್ಾುರ, ವಿೇಷಳಾಗಿಕ

ಜಗಿತಗಳಲ್ಲಲ.ಕಟೇಕಅಫ್ಕಭತುುಕಱಾಯಂಡಿಂಗ್ಕಫಲ್ದಕ಄ನವಮದಕಭೂಲ್ಕಕಜಡತವವನುನಕನಿಳಾರಿಸ್ತ್ುವಸದನುನಕ

ಳಗೂಂಡಿಯುತುದೆ. 

 ಜಗಿತಗಳಕ ಚಲ್ನಾಸ್ತ಼್:ಕ ರಕ್ಷೇಕಕ ಚಲ್ನೆಮಕ ಭೌತಾಸ್ತ಼್ವನುನಕ ಄ಥೋಮಾಡಿಕೊಳುುವಸದುಕ ಜಗಿತಗಳನುನಕ

ಕಾಮೋಗತಗೂಳಿಸ್ತ್ಲ್ುಕ ನಿಣಾೋಮಕಳಾಗಿದೆ.ಕ ಶೆೇಟರ್ಕಗಳುಕ ನಿದಿೋಷಟಕ ಕೊೇನಗಳುಕ ಭತುುಕ ಳೇಗಗಲೂಂದಿಗಕ

ಗಾಳಿಮಲ್ಲಲಕತಭಮನುನಕತ್ಾವಸಕರಕ್ಷೇಪಿಸ್ತ್ುತ್ಾುರ. 

 ಶ್ಕಿುಕಸ್ತ್ಂಯಕ್ಷಣೆ:ಕಶೆೇಟರ್ಕಗಳುಕ಄ವರೂೇಹಣಕಭತುುಕಜಗಿತಗಳಕಸ್ತ್ಭಮದಲ್ಲಲಕಸ್ತ್ಂಭಾವಯಕಶ್ಕಿುಮನುನಕಚಲ್ನಕ

ಶ್ಕಿುಯಾಗಿಕರಿವತಿೋಸ್ತ್ುತ್ಾುರಕಭತುುಕರತಿಯಾಗಿಕಅರೂೇಹಣಗಳಕಸ್ತ್ಭಮದಲ್ಲಲ. 

 ಆಂಪ್ಾಯಟಕ ಫಹೇಸ್ತ್ೋಸ್:ಕ ಜಗಿತಗಳಿಂದಕ ಆಳಿಮುವಿಕೆಮುಕ ರಭಾವದಕ ಶ್ಕಿುಗಳನುನಕ ನಿವೋಹಸ್ತ್ುವಸದನುನಕ

ಳಗೂಂಡಿಯುತುದೆ.ಕ ಶೆೇಟರ್ಕಗಳುಕ ತಭಮಕಣಕಾಲ್ುಗಳನುನಕ ಬಾಗಿಕ ಫಲ್ವನುನಕ ಹೇರಿಕೊಳುಲ್ುಕ ಭತುುಕ

ವಿತರಿಸ್ತ್ಲ್ು, ಗಾಮದಕ಄ಪ್ಾಮವನುನಕಕಡಿಮಕಮಾಡುತ್ಾುರ. 



 ದರವಕ ಡೆೈನಾಮಿ :ಕ ಭಂಜುಗಡೆಡಮುಕ ಘನಳಾಗಿದದಯೂ, ತುಡದಲ್ಲಲಕ ಸ್ತ್ವಲ್ಭಟಟಗಕ ದರವದಂತೆಕ

ವತಿೋಸ್ತ್ುತುದೆ.ಕಷಚುುಕಸಿೆಯಳಾದಕಚಲ್ನೆಗಳುಕಭತುುಕತಿಯುವಸಗಳನುನಕಯಚ್ಚಸ್ತ್ಲ್ುಕಶೆೇಟರ್ಕಗಳುಕಇಕಅಸಿುಮನುನಕ

ಕುಶ್ಲ್ತೆಯಿಂದಕನಿವೋಹಸ್ತ್ಫಹುದು. 
 

ಗುಯುತ್ಾವಕಷೋಣೆ 

ಗುಯುತ್ಾವಕಷೋಣೆಮಕಭೂಲ್ 

ಪ್ಾರಚ್ಚೇನಕವಿೇಕ್ಷಣೆಗಳು: 

 ಗಿರೇಕಯಂತಹಕ ಪ್ಾರಚ್ಚೇನಕ ನಾಗರಿಕತೆಗಳುಕ ಗುಯುತ್ಾವಕಷೋಣೆಮಕ ಫಗಗಕ ಕೆಲ್ವಸಕ ಅಯಂಭಿಕಕ ಕಲ್ನೆಗಳನುನಕ

ಷೂಂದಿದದವಸ.ಕವಸ್ತ್ುುಗಳುಕ಄ವಸಗಳಕಸ್ತ್ಂೇಜನೆಕ (ಬೂಮ, ನಿೇಯು, ಗಾಳಿ, ಬಂಕಿ)ಕಅಧಾಯದಕಮೇಱಕ಄ವಸಗಳಕ

ನೆೈಸ್ತ್ಗಿೋಕಕಸ್ತ್ೆಳಕೆೆಕಬೇಳುತುಳಕಎಂದುಕ಄ರಿಸಾಟಟಲ್ಕರಸಾುಪಿಸಿದಯು. 

 ಅಕಿೋಮಡಿೇಸ್ಕ ತೆೇಲ್ುವಿಕೆಮನುನಕ ಄ಥೋಮಾಡಿಕೊಳುಲ್ುಕ ರಭುಖಕ ಕೊಡುಗಗಳನುನಕ ನಿೇಡಿದಯು, ಅದರಕ

ಗುಯುತ್ಾವಕಷೋಣೆಮಕಸ್ತ್ಭಗರಕಸಿದಾಧಂತವಸಕಆನೂನಕಕೊಯತೆಯಿತುು. 

ಭಧಯಕಾಲ್ಲೇನಕಭತುುಕನಳಹೇದಮಕ಄ವಧಿಗಳು: 

 ಭಧಯಕಾಲ್ಲೇನಕ ಄ವಧಿಮಲ್ಲಲ, ಄ರಿಸಾಟಟಲ್ಕನಕ ದೃಷ್ಟ್ಟಕೊೇನಗಳುಕ ರಫಲ್ಳಾಗಿದದವಸ.ಕ ಅದಾಗೂಯ, ಜಾನ್ಕ

ಫಿಱೂೇಪಹೇನಸ್ಕನಂತಹಕವಿದಾವಂಸ್ತ್ಯುಕ಄ರಿಸಾಟಟಲ್ಕನಕವಿಙಾಯಗಳನುನಕರಶನಸಿದಯು. 

 ನಳಹೇದಮದಲ್ಲಲ, ನಿಕೊೇಲ್ಸ್ಕ ಕೊೇನಿೋಕಸ್ಕ ಸೌಯವಹಯಹದಕ ಸ್ತ್ೂಮೋಕೆೇಂದಿರತಕ ಮಾದರಿಮನುನಕ

ರಸಾುಪಿಸಿದಯು, ಆದುಕ ಬೂಕೆೇಂದಿರೇಮಕ ದೃಷ್ಟ್ಟಕೊೇನವನುನಕ ಸ್ತ್ಳಾಲ್ುಕಮಾಡಿತುಕಭತುುಕ ಅಕಾಶ್ಕ ಚಲ್ನೆಮಕ

ಫಗಗಕಷಚುುಕಅಳಳಾದಕತಿಳುವಳಿಕೆಗಕಳೇದಿಕೆಮನುನಕಸಾೆಪಿಸಿತು. 

ಗಲ್ಲಲ್ಲೇಕಗಲ್ಲಲ್ಲ: 

 17ಕನೆೇಕಶ್ತಮಾನದಕಅಯಂಬದಲ್ಲಲಕಗಲ್ಲಲ್ಲೇನಕರೇಗಗಳುಕಅಧುನಿಕಕಭೌತಾಸ್ತ಼್ಕೆೆಕ಄ಡಿಪ್ಾಮವನುನಕ

ಹಾಕಿದವಸ.ಕಬೇಳುವಕವಸ್ತ್ುುಗಳುಕಭತುುಕಶೂೇಟಕಗಳಕಚಲ್ನೆಮಕ಄ವಯಕ಄ವಱೂೇಕನಗಳುಕ಄ರಿಸಾಟಟಲ್ಲಮನ್ಕ

ಕಲ್ನೆಗಳಿಗಕಸ್ತ್ಳಾಲ್ುಕಹಾಕಿದವಸ. 

 ಄ವಯುಕ ಜಡತವದಕ ತತವವನುನಕ ಯೂಪಿಸಿದಯು, ಆದುಕ ಗುಯುತ್ಾವಕಷೋಣೆಮಕ ನಭಮಕ ತಿಳುವಳಿಕೆಗಕ

ನಿಣಾೋಮಕಳಾಗಿದೆ.ಕ ಬಾಹಯಕ ಶ್ಕಿುಯಿಂದಕ ಕಾಮೋನಿವೋಹಸ್ತ್ದಕ ಷೂಯತುಕ ಚಲ್ನೆಮಲ್ಲಲಯುವಕ ವಸ್ತ್ುುವಸಕ

ಚಲ್ನೆಮಲ್ಲಲಕಈಳಿಮುತುದೆಕಎಂದುಕ಄ದುಕಸ್ತ್ೂಚ್ಚಸ್ತ್ುತುದೆ. 

ಜೂೇಹಾನ್ ಕಕೆಲರ್: 



 17ಕ ನೆೇಕ ಶ್ತಮಾನದಕ ಅಯಂಬದಲ್ಲಲಕ ಄ಭಿವೃದಿಧಡಿಸ್ತ್ಱಾದಕ ಕೆಲನೋಕ ಗರಹಗಳಕ ಚಲ್ನೆಮಕ ನಿಮಭಗಳು, 

ಸ್ತ್ೂಮೋನಕ ಸ್ತ್ುತುಕ ಗರಹಗಳಕ ಚಲ್ನೆಮಕ ಗಣಿತದಕ ವಿವಯಣೆಮನುನಕ ದಗಿಸಿದವಸ.ಕ ಇಕ ಕಾನೂನುಗಳುಕ

ಪ್ಾರೇಗಿಕಳಾಗಿಳಕಅದರಕಷಚುುಕಸ್ತ್ಭಗರಳಾದಕಸಿದಾಧಂತಕೆೆಕಳೇದಿಕೆಮನುನಕಷೂಂದಿಸಿಳ. 

ಐಸಾಕನೂಯಟನ್: 

 ಸ್ತ್ರ್ಕ ಐಸಾಕ ನೂಯಟನ್, 17ಕ ನೆೇಕ ಶ್ತಮಾನದಕ ಕೊನೆಮಲ್ಲಲ, ಚಲ್ನೆಮಕ ನಿಮಭಗಳುಕಭತುುಕ ಸಾವೋತಿರಕಕ

ಗುಯುತ್ಾವಕಷೋಣೆಮಕನಿಮಭವನುನಕಯೂಪಿಸಿದಯು.ಕಎಯಡುಕವಸ್ತ್ುುಗಳಕನಡುವಿನಕಗುಯುತ್ಾವಕಷೋಣೆಮಕಫಲ್ವಸಕ

಄ವಸಗಳಕದರವಯರಾಶಗಳಕಈತನನಕೆೆಕನೆೇಯಳಾಗಿಕ಄ನುಪ್ಾತದಲ್ಲಲಯುತುದೆಕಭತುುಕ಄ವಸಗಳಕಕೆೇಂದರಗಳಕನಡುವಿನಕ

಄ಂತಯದಕವಗೋಕೆೆಕವಿಱೂೇಭಕ಄ನುಪ್ಾತದಲ್ಲಲಯುತುದೆಕಎಂದುಕ಄ವಯುಕತೊೇರಿಸಿದಯು. 

 ನೂಯಟನರನಕ ನಿಮಭಗಳುಕಭತುುಕ ಸಾವೋತಿರಕಕ ಗುಯುತ್ಾವಕಷೋಣೆಮಕ ನಿಮಭವಸಕ ಬೂಮಮಕಭತುುಕ ಅಕಾಶ್ಕ

ಚಲ್ನೆಗಕಏಕಿೇಕೃತಕವಿವಯಣೆಮನುನಕದಗಿಸಿದೆ. 

ಅಲ್ಫಟ್ೋಕಐನೆಿಟೈನ್: 

 20ಕ ನೆೇಕ ಶ್ತಮಾನದಕ ಅಯಂಬದಲ್ಲಲ, ಅಲ್ಫಟ್ೋಕ ಐನೆಿಟೈನ್ಕ ಄ವಯಕ ಸಾಮಾನಯಕ ಸಾಪೇಕ್ಷತ್ಾಕ ಸಿದಾಧಂತವಸಕ

ಗುಯುತ್ಾವಕಷೋಣೆಮಕ ಫಗಗಕ ನಭಮಕ ತಿಳುವಳಿಕೆಮನುನಕ ವಿಸ್ತ್ುರಿಸಿತು.ಕ ದರವಯರಾಶಗಳಕ ನಡುವಿನಕ ಫಲ್ಕಿೆಂತಕ

ಷಙಾುಗಿ, ಐನ್ಕಶಟೈನ್ಕಗುಯುತ್ಾವಕಷೋಣೆಮನುನಕದರವಯರಾಶಕಭತುುಕಶ್ಕಿುಯಿಂದಕಈಂಟಾಗುವಕಬಾಹಾಯಕಾಶ್ಕ

ಸ್ತ್ಭಮದಕವಕರತೆಕಎಂದುಕವಿವರಿಸಿದಯು. 

 ಸಾಮಾನಯಕ ಸಾಪೇಕ್ಷತೆಮನುನಕ ಪ್ಾರೇಗಿಕಳಾಗಿಕ ದೃಢೇಕರಿಸ್ತ್ಱಾಗಿದೆಕಭತುುಕ ರಸ್ತ್ುುತಕ ಗುಯುತ್ಾವಕಷೋಣೆಮಕ

ಸಿದಾಧಂತಳಾಗಿದೆ, ವಿೇಷಳಾಗಿಕಫೃಹತ್ಕವಸ್ತ್ುುಗಳುಕಭತುುಕಕಾಸಾಮಱಾಜಕಲ್ಕಮಾಕಗಳಕಸ್ತ್ಂದಬೋದಲ್ಲಲ. 

 ಗುಯುತ್ಾವಕಷೋಣೆಮಕ ತಿಳುವಳಿಕೆಮುಕ ಸರಾತನಕ ಉಹಾಪಹೇಹಗಳಿಂದಕ ಅಧುನಿಕ, ನೂಯಟನ್ಕ ಭತುುಕ

ಐನ್ಕಶಟೈನ್ಕಯಕ ಗಣಿತದಕ ಕಠಿಣಕ ಸಿದಾಧಂತಗಳವರಗಕ ಗಭನಾಹೋಳಾಗಿಕ ವಿಕಸ್ತ್ನಗೂಂಡಿದೆ.ಕ ನೂಯಟನ್ಕನಕ

ನಿಮಭಗಳುಕ ಷಚ್ಚುನಕ ದೆೈನಂದಿನಕ ಸ್ತ್ನಿನಳೇಶ್ಗಳಿಗಕ ಷಚುುಕ ನಿಖಯಳಾಗಿದದಯೂ, ಐನ್ಕಶಟೈನ್ಕನಕ ಸಾಮಾನಯಕ

ಸಾಪೇಕ್ಷತೆಮುಕ ವಿರಿೇತಕ ರಿಸಿೆತಿಗಳಲ್ಲಲಕ ನಿಣಾೋಮಕಳಾಗುತುದೆ, ಈದಾಹಯಣೆಗಕ ಫೃಹತ್ಕ ವಸ್ತ್ುುಗಳಕ ಫಳಿಕ

಄ಥಳಾಕಫರಹಾಮಂಡದಕವಿಾಲ್ಳಾದಕವಿಸಾುಯಗಳಲ್ಲಲ. 
 

ನೂಯಟನರಕಗುಯುತ್ಾವಕಷೋಣೆಮಕನಿಮಭ 

 1687ಕ ಯಲ್ಲಲಕ ಸ್ತ್ರ್ಕ ಐಸಾಕ ನೂಯಟನ್ಕ ಄ವಯಕ ಸಾಮಯಕಕ ಕೃತಿಕ "ಫಿಱಾಸ್ತ್ಫಿಕ ನಾಯಚುಯಲ್ಲಸ್ಕ ಪಿರನಿಿಪಿಯಾಕ

ಮಾಯಥಮಟಕಾ"ಕ ನಲ್ಲಲಕ ಯೂಪಿಸಿದಕ ನೂಯಟನರಕ ಗುಯುತ್ಾವಕಷೋಣೆಮಕ ನಿಮಭವಸಕ ಎಯಡುಕ ದರವಯರಾಶಗಳಕ ನಡುವಿನಕ

ಗುಯುತ್ಾವಕಷೋಣೆಮಕ ಫಲ್ವನುನಕ ವಿವರಿಸ್ತ್ುತುದೆ.ಕ ಇಕ ನಿಮಭವಸಕ ಾಸಿ಼ೇಮಕ ಭೌತಾಸ್ತ಼್ಕೆೆಕ ಭೂಲ್ಬೂತಳಾಗಿದೆಕ



ಭತುುಕಬೂಮಮಕಮೇಲ್ಲನಕಅಕಾಶ್ಕಾಮಗಳುಕಭತುುಕವಸ್ತ್ುುಗಳಕಚಲ್ನೆಮನುನಕ಄ಥೋಮಾಡಿಕೊಳುುವಲ್ಲಲಕರಭುಖಕ

ರಿಕಲ್ನೆಯಾಗಿಕಕಾಮೋನಿವೋಹಸ್ತ್ುತುದೆ. 

ಕಾನೂನನುನಕಗಣಿತದಕರಿೇತಿಮಲ್ಲಲಕವಯಕುಡಿಸ್ತ್ಱಾಗಿದೆ 

F=G m1 m2/r
2
 

F=ಕಎಯಡುಕದರವಯರಾಶಗಳಕನಡುವಿನಕಗುಯುತ್ಾವಕಷೋಣೆಮಕಶ್ಕಿು. 

G=ಕಗುಯುತ್ಾವಕಷೋಣೆಮಕಸಿೆಯಕ 

m1,m2= ಎಯಡುಕವಸ್ತ್ುುಗಳಕದರವಯರಾಶ. 

r=ಕಎಯಡುಕದರವಯರಾಶಗಳಕಕೆೇಂದರಗಳಕನಡುವಿನಕರತೆಯೇಕತೆ. 

 

ಅಕಿೋಮಡಿಸ್ಕತತವ, ತೆೇಲ್ುವಿಕೆ 

"ಂದುಕದರವದಲ್ಲಲಕಭುಳುಗಿಯುವಕದೆೇಹದಕಮೇಱಕಈಂಟಾಗುವಕಮೇಲ್ುಮಖಳಾದಕತೆೇಲ್ುವಕಫಲ್ವಸಕಭಾಗಶ್ಃಕ಄ಥಳಾಕ

ಸ್ತ್ಂಹಣೋಳಾಗಿಕ ಭುಳುಗಿದದಯೂ, ದೆೇಹವಸಕ ಸ್ತ್ೆಲಾಂತರಿಸ್ತ್ುವಕ ಭತುುಕ ಸ್ತ್ೆಲಾಂತಯಗೂಂಡಕ ದರವದಕ ದರವಯರಾಶಮಕ

ಕೆೇಂದರದಲ್ಲಲಕಮೇಲ್ುಮಖಕದಿಕಿೆನಲ್ಲಲಕಕಾಮೋನಿವೋಹಸ್ತ್ುವಕದರವದಕತೂಕಕೆೆಕಸ್ತ್ಮಾನಳಾಗಿಯುತುದೆ"ಕ. 

ಥರಸ್ಟಕ ಫಹೇಸ್ಕೋನಕ ಮೌಲ್ಯವನುನಕ ಅಕಿೋಮಡಿೇಸ್ಕ ಕಾನೂನಿನಿಂದಕ ನಿೇಡಱಾಗಿದೆ, ಆದನುನಕ ಗಿರೇಸ್ಕನಕ ಸಿರಾಕೂಯಸ್ಕನಕ

ಅಕಿೋಮಡಿಸ್ಕ ಕಂಡುಹಡಿದನು.ಕ ಂದುಕ ವಸ್ತ್ುುವನುನಕ ಭಾಗಶ್ಃಕ ಄ಥಳಾಕ ಸ್ತ್ಂಹಣೋಳಾಗಿಕ ದರವದಲ್ಲಲಕ ಭುಳುಗಿಸಿದಾಗ, 

ತೂಕದಕಸ್ತ್ಷಟಕನಷಟವಸಕ಄ದಯಕಸ್ತ್ೆಲಾಂತಯಗೂಂಡಕದರವದಕತೂಕಕೆೆಕಸ್ತ್ಭನಾಗಿಯುತುದೆ 

 

 
ನಿೇವಸಕ ಅಕೃತಿಮನುನಕ ನೊೇಡಿದರ, ಗುಯುತ್ಾವಕಷೋಣೆಮಕ ಕಾಯಣದಿಂದಾಗಿಕ ತೂಕವಸಕ ದರವದಿಂದಕ ದಗಿಸ್ತ್ಱಾದಕ

ತುಡದಿಂದಕವಿರೂೇಧಿಸ್ತ್ಲ್ಡುತುದೆ.ಕದರವದೊಳಗಿನಕವಸ್ತ್ುುವಸಕ಄ದಯಕಮೇಱಕಕಾಮೋನಿವೋಹಸ್ತ್ುವಕಟುಟಕಫಲ್ವನುನಕ

ತೂಕದಂತೆಕ ಮಾತರಕ ಄ನುಬವಿಸ್ತ್ುತುದೆ.ಕ ದರವದಕ ಈತೆಷೋದಿಂದಕ ನಿಜಳಾದಕ ಗುಯುತ್ಾವಕಷೋಣೆಮಕ ಫಲ್ವಸಕ

ಕಡಿಮಯಾಗುವಸದರಿಂದ, ವಸ್ತ್ುುವಸಕತನನಕತೂಕವನುನಕಕಡಿಮಗೂಳಿಸಿದಂತೆಕಭಾಸ್ತ್ಳಾಗುತುದೆ.ಕಸ್ತ್ಷಟಳಾದಕತೂಕವನುನಕ

ಹೇಗಕನಿೇಡಱಾಗಿದೆ 



ಗೂೇಚಯಕತೂಕಕ=ಕವಸ್ತ್ುುವಿನಕತೂಕಕ(ಗಾಳಿಮಲ್ಲಲ)ಕ-ಕತುಡದಕಫಲ್ಕ(ತೆೇಲ್ುವಿಕೆ) 

ತೂಕಕನಷಟವಸಕವಸ್ತ್ುುವನುನಕಸ್ತ್ೆಲಾಂತರಿಸ್ತ್ುವಕದರವದಕತೂಕಕೆೆಕಸ್ತ್ಭನಾಗಿಯುತುದೆಕಎಂದುಕಅಕಿೋಮಡಿಸ್ಕತತವವಸಕನಭಗಕ

ಷೇಳುತುದೆ. 

ಅಕಿೋಮಡಿಸ್ಕತತವಕಸ್ತ್ೂತರ 

ಸ್ತ್ಯಳಕ ಯೂದಲ್ಲಲ, ವಸ್ತ್ುುವಿನಕ ಮೇಱಕ ತೆೇಲ್ುವಕ ಫಲ್ವಸಕ ವಸ್ತ್ುುವಿನಿಂದಕ ಸ್ತ್ೆಲಾಂತರಿಸ್ತ್ಲ್ಟಟಕ ದರವದಕ ತೂಕಕೆೆಕ

ಸ್ತ್ಭನಾಗಿಯುತುದೆಕಎಂದುಕಅಕಿೋಮಡಿಸ್ಕಕಾನೂನುಕಷೇಳುತುದೆ. 

ಅಕಿೋಮಡಿಸ್ಕತತವದಕ಄ನವಮಗಳು 

ಅಕಿೋಮಡಿೇಸ್ಕತತವದಕ಄ನವಮಗಳುಕಇಕಕೆಳಗಿನಂತಿಳ: 

 ಜಱಾಂತಗಾೋಮ: 

ಜಱಾಂತಗಾೋಮಕ ನೌಕೆಗಳುಕ ಯಾಳಾಗಲ್ೂಕ ನಿೇರಿನಕ ಄ಡಿಮಲ್ಲಲಯಲ್ುಕ ಕಾಯಣಳಂದರಕ ಄ವಸಗಳುಕ ಬಾಯಱಾಸ್ಟಕ ಟಾಯಂಕ

ಎಂಫಕ ಘಟಕವನುನಕ ಷೂಂದಿದುದ, ಜಱಾಂತಗಾೋಮಕ ನೌಕೆಮುಕ ನಿೇರಿನೊಳಗಕ ತನನಕ ಸಾೆನದಲ್ಲಲಯುವಂತೆಕ ಮಾಡಲ್ುಕ

ನಿೇಯನುನಕ ರಳೇಶಸ್ತ್ಲ್ುಕ ಄ನುವಸಕ ಮಾಡಿಕೊಡುತುದೆ, ಏಕೆಂದರಕ ಜಱಾಂತಗಾೋಮಮಕ ತೂಕವಸಕ ತೆೇಲ್ುವಕ ಫಲ್ಕಿೆಂತಕ

ಷಙಾುಗಿಯುತುದೆ. 

 ಬಸಿಕಗಾಳಿಮಕಫಲ್ೂನ್: 

ಬಸಿ-ಗಾಳಿಮಕಫಲ್ೂನ್ಕಗಳುಕಗಾಳಿಮಲ್ಲಲಕಏಯಲ್ುಕಭತುುಕತೆೇಲ್ಲ್ುಕಕಾಯಣಳಂದರಕಬಸಿ-ಗಾಳಿಮಕಫಲ್ೂನ್ಕನಕತೆೇಲ್ುವಕ

ಫಲ್ವಸಕ ಸ್ತ್ುತುಭುತುಲ್ಲನಕ ಗಾಳಿಗಿಂತಕ ಕಡಿಮಯಾಗಿದೆ.ಕ ಬಸಿ-ಗಾಳಿಮಕಫಲ್ೂನ್ಕನಕ ತೆೇಲ್ುವಕ ಫಲ್ವಸಕ ಷಙಾುದಾಗ, ಄ದುಕ

ಕೆಳಗಿಳಿಮಲ್ುಕ ಪ್ಾರಯಂಭಿಸ್ತ್ುತುದೆ.ಕ ಫಲ್ೂನಿನಲ್ಲಲಕ ಬಸಿಕ ಗಾಳಿಮಕ ರಮಾಣವನುನಕ ಫದಲ್ಲಸ್ತ್ುವಕ ಭೂಲ್ಕಕ ಆದನುನಕ

ಮಾಡಱಾಗುತುದೆ. 

 ಷೈಡೊರೇಮೇಟರ್: 

ಷೈಡೊರೇಮೇಟರ್ಕ ಎನುನವಸದುಕ ದರವಗಳಕ ಸಾಪೇಕ್ಷಕ ಸಾಂದರತೆಮನುನಕ ಄ಲಮಲ್ುಕ ಫಳಸ್ತ್ುವಕ ಸಾಧನಳಾಗಿದೆ.ಕ

ಷೈಡೊರೇಮೇಟರ್ಕ ಸಿೇಸ್ತ್ದಕ ಷೂಡೆತಗಳನುನಕ ಳಗೂಂಡಿಯುತುದೆ, ಄ದುಕ ದರವದಕ ಮೇಱಕ ಲ್ಂಫಳಾಗಿಕ ತೆೇಲ್ುವಂತೆಕ

ಮಾಡುತುದೆ.ಕಷೈಡೊರೇಮೇಟರ್ಕಕಡಿಮಯಾದಷೂಟಕದರವದಕಸಾಂದರತೆಮುಕಕಡಿಮಯಾಗುತುದೆ. 

 

ಇಜುಕಹಂದೆಕಭೌತಾಸ್ತ಼್ 

 ತೆೇಲ್ುವಿಕೆ:ಕಅಕಿೋಮಡಿಸ್ಕನಕತತವವಸಕದರವದಲ್ಲಲಕಭುಳುಗಿದಕವಸ್ತ್ುುವಸಕ಄ದುಕಸ್ತ್ೆಲಾಂತರಿಸ್ತ್ುವಕದರವದಕತೂಕಕೆೆಕ

ಸ್ತ್ಭನಾದಕಮೇಲ್ುಮಖಳಾದಕತೆೇಲ್ುವಕಫಲ್ವನುನಕ಄ನುಬವಿಸ್ತ್ುತುದೆಕಎಂದುಕಷೇಳುತುದೆ.ಕತೆೇಲ್ುವಕಫಲ್ದಿಂದಾಗಿಕ

ಇಜುಗಾಯಯುಕ ತೆೇಲ್ುತ್ಾುರ, ಭತುುಕ ಄ವಯಕದೆೇಹದಕ ಸಾೆನವಸಕ ನಿೇರಿನಲ್ಲಲಕ ಎಲತಕಭತುುಕ ಟಾಟರಕದಕ್ಷತೆಮಕ

ಮೇಱಕರಿಣಾಭಕಬೇಯುತುದೆ. 



 ಷೈಡೊರಡೆೈನಾಮಿ :ಕ ದರವದಕ ಡೆೈನಾಮಿ ಕ ಄ನುನಕ ಄ಥೋಮಾಡಿಕೊಳುುವಸದುಕ ಇಜುಗಾಯರಿಗಕ

ನಿಣಾೋಮಕಳಾಗಿದೆ.ಕ ದೆೇಹವನುನಕ ಸ್ತ್ುಗಭಗೂಳಿಸ್ತ್ುವಸದುಕ ಭತುುಕ ರತಿರೂೇಧವನುನಕ ಕಡಿಮಕ ಮಾಡುವಸದುಕ

಄ತಯಗತಯ.ಕ ಆದುಕ ಭುಂಭಾಗದಕ ರದೆೇಶ್ವನುನಕ ಕಡಿಮಕ ಮಾಡುವಸದುಕ ಭತುುಕ ಸ್ತ್ುವಯವಸಿೆತಕ ದೆೇಹದಕ

ಸಾೆನವನುನಕನಿವೋಹಸ್ತ್ುವಂತಹಕತಂತರಗಳನುನಕಳಗೂಂಡಿಯುತುದೆ. 

 ಡಾರಯಗ್ಕಫಹೇಸ್ೋ:ಕಇಜುಗಾಯಯುಕನಿೇರಿನಕಭೂಲ್ಕಕಚಲ್ಲಸ್ತ್ುಳಾಗಕಡಾರಯಗ್ಕರತಿರೂೇಧವನುನಕಎದುರಿಸ್ತ್ುತ್ಾುರ.ಕ

ಡಾರಯಗ್ಕ಄ನುನಕಕಡಿಮಕಮಾಡುವಸದುಕಳೇಗಕೆೆಕನಿಣಾೋಮಕಳಾಗಿದೆ.ಕಆದುಕದೆೇಹದಕಸಾೆನ, ರಕ್ಷುಫಧತೆಮನುನಕ

ಕಡಿಮಕಮಾಡುವಸದುಕಭತುುಕಸ್ತ್ಭಥೋಕಇಜುಕಷೂಡೆತಗಳಂತಹಕ಄ಂಶ್ಗಳನುನಕಳಗೂಂಡಿಯುತುದೆ. 

 ಪಹರಲ್ಷನ್:ಕ ಪಹರಲ್ಷನ್ಕ ಄ನುನಕ ರಿಗಣಿಸ್ತ್ುಳಾಗಕ ನೂಯಟನರಕ ಚಲ್ನೆಮಕ ಭೂಯನೆೇಕ ನಿಮಭವಸಕ

ಕಾಮೋಯೂಕೆೆಕ ಫಯುತುದೆ.ಕ ಕಿರಯಕ ಭತುುಕ ರತಿಕಿರಯಮಕ ತತವವನುನಕ ಫಳಸಿಕೊಂಡುಕ ನಿೇಯನುನಕ ಹಂದಕೆೆಕ

ತಳುುವಕಭೂಲ್ಕಕಇಜುಗಾಯಯುಕಭುಂದಕೆೆಕಚಲ್ನೆಮನುನಕಈಂಟುಮಾಡುತ್ಾುರ. 

 ದರವದಕ ಸಿನಗಧತೆ:ಕ ನಿೇರಿನಕ ಸಿನಗಧತೆಮುಕ ಇಜುಗಾಯನುಕ ಄ದಯಕ ಭೂಲ್ಕಕ ಚಲ್ಲಸ್ತ್ುವಕ ಸ್ತ್ುಲ್ಬತೆಮಕ ಮೇಱಕ

ರಿಣಾಭಕ ಬೇಯುತುದೆ.ಕ ನಿೇಯುಕ ಗಾಳಿಗಿಂತಕ ದಟಟಳಾಗಿಯುತುದೆಕ ಭತುುಕ ಷಚುುಕ ಸಿನಗಧತೆಮನುನಕ ಷೂಂದಿದೆ, 

ರತಿರೂೇಧವನುನಕಜಯಿಸ್ತ್ಲ್ುಕನಿದಿೋಷಟಕತಂತರಗಳಕ಄ಗತಯವಿಯುತುದೆ. 

 ಱಾಯಮನಾರ್ಕಭತುುಕರಕ್ಷುಫಧಕಹರಿವಸ:ಕಇಜುಗಾಯಯುಕಱಾಯಮನಾರ್ಕಹರಿವನುನಕಗುರಿಯಾಗಿಸ್ತ್ುತ್ಾುರ, ಄ಲ್ಲಲಕ

ನಿೇಯುಕದೆೇಹದಕಮೇಱಕಸ್ತ್ರಾಗಳಾಗಿಕಚಲ್ಲಸ್ತ್ುತುದೆ, ಎಲತವನುನಕಕಡಿಮಕಮಾಡುತುದೆ.ಕರಕ್ಷುಫಧಕಹರಿವಸಕಷಚುುಕ

ರತಿರೂೇಧವನುನಕಸ್ತ್ೃಷ್ಟ್ಟಸ್ತ್ುತುದೆಕಭತುುಕಇಜುಗಾಯನನುನಕನಿಧಾನಗೂಳಿಸ್ತ್ುತುದೆ. 

 ಫನೌೋಲ್ಲಮಕತತವ:ಕದರವದಕಳೇಗವಸಕ಄ದಯಕತುಡಕೆೆಕಷೇಗಕವಿಱೂೇಭಕ಄ನುಪ್ಾತದಲ್ಲಲಯುತುದೆಕಎಂಫುದನುನಕ

ಇಕತತವವಸಕವಿವರಿಸ್ತ್ುತುದೆ.ಕರತಿರೂೇಧವನುನಕಕಡಿಮಕಮಾಡಲ್ುಕಇಜುಗಾಯಯುಕಇಕತತವವನುನಕವಿೇಷಳಾಗಿಕ

ಈಸಿರಾಟದಕಹಂತದಲ್ಲಲಕಫಳಸಿಕೊಳುಫಹುದು. 

 ಶ್ಕಿುಕ ಸ್ತ್ಂಯಕ್ಷಣೆ:ಕ ಸ್ತ್ಭಥೋಕ ಇಜುಕ ಶ್ಕಿುಮಕ ಸ್ತ್ಂಯಕ್ಷಣೆಮನುನಕ ಳಗೂಂಡಿಯುತುದೆ.ಕ ಇಜುಗಾಯಯುಕ ಶ್ಕಿುಮಕ

ಳಚುವನುನಕ ಕಡಿಮಕ ಮಾಡಲ್ುಕ ಭತುುಕ ಸ್ತ್ಹಷುಣತೆಮನುನಕ ಷಚ್ಚುಸ್ತ್ಲ್ುಕ ನಿಮಂತಿರತಕ ಈಸಿರಾಟಕ ಭತುುಕ

ಈತುಭಗೂಳಿಸ್ತ್ುವಕಶೂರೇಕಗಳಂತಹಕತಂತರಗಳನುನಕಫಳಸ್ತ್ುತ್ಾುರ. 

 ದರವಯರಾಶಕಭತುುಕ ಸಿೆಯತೆಮಕಕೆೇಂದರ:ಕಇಜುಗಾಯಯುಕಡಾರಯಗ್ಕ಄ನುನಕಷಚ್ಚುಸ್ತ್ುವಕ಄ನಗತಯಕಒರಯಾಗುವಿಕೆಕ

಄ಥಳಾಕ ರೂೇಲ್ಲಂಗ್ಕ ಚಲ್ನೆಗಳನುನಕ ತಪಿಸ್ತ್ಲ್ುಕ ದರವಯರಾಶಮಕ ಸಿೆಯಕ ಕೆೇಂದರವನುನಕ ನಿವೋಹಸ್ತ್ಬೇಕಾಗುತುದೆ.ಕ

ದೆೇಹದಕಸ್ತ್ರಿಯಾದಕಸಾೆನವಸಕಸಿೆಯತೆಗಕಕೊಡುಗಕನಿೇಡುತುದೆ. 

 ಄ಱಗಳಕ ಚಲ್ನೆ:ಕ ಇಜುಗಾಯನಕ ಚಲ್ನೆಮಕ ರಿಣಾಭಳಾಗಿಕ ಄ಱಗಳುಕ ಈತತಿುಯಾಗುತುಳ.ಕ ವಿೇಷಳಾಗಿಕ

ಸ್ತ್ಧಾೋತಮಕಕ ಇಜುಗಳಲ್ಲಲಕ ಄ಱಗಳಕ ರಭಾವವನುನಕ ಸ್ತ್ಳಾರಿಕ ಮಾಡುವಸದುಕ ಄ಥಳಾಕ ಕಡಿಮಕ ಮಾಡುವಸದುಕ

ಷೇಗಕ ಎಂಫುದನುನಕ ಄ಥೋಮಾಡಿಕೊಳುುವಸದುಕ ಭುಖಯಳಾಗಿದೆ.ಕ ಆದುಕ ತಯಂಗಕ ಮಾದರಿಗಕ ಟೈಮಂಗ್ಕ



ಶೂರೇಕಗಳನುನಕ ಳಗೂಂಡಿಯುತುದೆಕ ಭತುುಕ ತಯಂಗಕ ಸ್ತ್ೃಷ್ಟ್ಟಗಕ ಕಲದುಷೂೇದಕ ಶ್ಕಿುಮನುನಕ ಕಡಿಮಕ

ಮಾಡುತುದೆ. 

 ಇಕಬಂದುಗಳುಕಇಜುವಲ್ಲಲಕಳಗೂಂಡಿಯುವಕಸ್ತ್ಂಕಿೇಣೋಕಭೌತಾಸ್ತ಼್ದಕಂದುಕನೊೇಟವನುನಕದಗಿಸ್ತ್ುತುದೆ, 

ಜಲ್ಳಾಸಿಕ ರಿಸ್ತ್ಯದಲ್ಲಲಕ ಶ್ಕಿುಗಳು, ದರವಕ ಡೆೈನಾಮಿ ಕ ಭತುುಕ ದೆೇಹದಕ ಮಂತರಾಸ್ತ಼್ದಕ ಯಸ್ತ್ಯಕ

ಕಿರಯಮನುನಕರದಶೋಸ್ತ್ುತುದೆ. 
 


